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Krzysztof Oldakowski SJ
Laska punktu ,zerowego”, 7
czyli sakrament ,porazki”

Pracuj i madl sieg, zeby ci wyszlo 1
Z profesorem Bogdanem Wojciszkem
rozmawia Marta Szymczyk
Rozpad instytucji maizenstwa jest bezposrednim skutkiem
wzrostu zamoznosci spoteczenstwa oraz zbyt duzej roli pan-
stwa opiekunczego. Ludzie mogg przetrwaé poza maizenstwem,
a rodzic staje sie niepotrzebny.

Zwiazki niesakramentalne: gorzko-slodkie 23
duszpasterstwo
Z o. Wojciechem Nowakiem SJ, duszpasterzem
0s0b rozwiedzionych, pozostajacych w separacji

oraz zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych,
rozmawia Krzysztoi Otdakowski SJ

W Kosciele ,niesakramentalni” spotykajg sie z postawg zyczli-
wej bezradno$ci — zacheca sig ich do praktykowania wiary, ale
nie bardzo potrafi odpowiedzie¢ na ich pytania.

Maria i Lucjan Polakowie
My, niesakramentalni 35
7 uplywem czasu wida¢ wyrazniej, jak wiele musi sie zmienic¢
w mentalnosci wiernych i — przede wszystkim — w stosunku ka-
ptanéw do problemu powtdrnych matzenstw. Ze strony Kosciota
czesto spotykamy sie z ignorancjg.

ks. Andrzej Cieslik
Msza takze dla osob po rozwodzie 43
Staram sie zacheci¢ wszystkich matzonkéw niesakramental
nych do tego, by nie bali sig réznorakich form zaangazowania
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w Kosciele. Nie zawsze bedzie to dla nich tatwe. Ludzie potrze-
bujg czasu, i dla wielu takie zaangazowanie sig¢ bedzie trudne
do przyjecia.

Tomasz Galtkowski
Malzenstwo juz niewazne?
O co chodzi w kanonicznym procesie o stwierdzenie
niewaznosci malzenstwa?

Daje sie zaobserwowac coraz wieksze zainteresowanie kwestig
koscielnych proceséw o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa.
Czy trudno uzyskaé ,rozwdd” w KosSciele? 7 jakich przyczyn
malzenstwo jest niewazne?

Dk. Bogdan Sadowski
Bdg powiedzial raz, dwa razy uslyszalem (Ps 62,12)

Wiara i tajemnica
Z Krzysztofem Doroszem rozmawia Sebastian Duda
Dochodzac powoli do wiary, bytem przekonany, ze musze ciggle
przechodzi¢ przez droge paradokséw. Czutem, ze tylko w ten
spos6b bede mdgt mieé¢ uczciwy udziat w chrzescijanstwie.
Samo przyjecie prawd wiary, bez proby ich zrozumienia, zdecy
dowanie mi nie wystarczato.

Marcin Cielecki
Przemysleé¢ czas, przemysle¢ wiare
.Bog i terror historii” Krzysztofa Dorosza to ksigzka, jakiej daw
no u nas nie bylfo. I pewnie diugo nie bedzie. Krzysztof Dorosz
samotnie podaza $ciezka mysliciela religiinego. Godng pozaz
droszczenia.

Zbigniew Kubacki SJ
Miedzy wiarg a niewiarg
Akt religiinej wiary w Boga poréwnywalny jest jedynie do aktu
mitos$ci, gdy jeden cztowiek méwi do drugiego: Dobrze, ze jestes.
Kocham cie. Podobnie jak mito$¢ — wiara, nie bedgc konieczna,
jest bardziej niz konieczna. Nadaje zyciu najgtebszy sens.




Tomasz Jedrzejewski
Staw milosé. Czeslaw Mitosz o milosci 107
Milosz raczej nie pisat wierszy bezposrednio o mifosci, chociaz
wierszy napisat grubo ponad tysigc. Jakze to? Czy mozna po
prostu zgodzi¢ sig, ze uchylil sie od tematu, ktory jest podsta
wowym pokarmem literatury, a poeziji to juz szczegolnie?

Smakowanie codziennosci 117
Z Anna Fostakowska, dziennikarka i reporterka,
rozmawia Eliza Leszczynska-Pieniak
Dzis$ pewnie nikt by nie puscit reportazy w odcinkach. Zaraz by
je pocieli, zostatoby kilka faktéw. Musimy by¢ tak fajni, tak prze-
myS$li, tak sprytni, by w tej krotkiej formie zawrze¢ wszystko.
Czasami to sie udaje, ale przewaznie nie wychodzi.

Wactaw Oszajca SJ
Wiersze 128

TEATR

Paulina Borek-Ofiara: Globalne niewolnictwo? 134
(Scena Wspdtczesna w Warszawie, , Fejs Bog”, Duet
Artystyczny ME/ST; rezyseria — Szymon Turkiewicz)

MUZYKA

Urszula Ciolkiewicz-Latek: Muzyka $swiatla 136
i przestrzeni

(Justyna Reczeniedi, Jerzy Zelnik, Trio Con Passione,

,Pomiedzy §wiatem a nami”)

FILM

Piotr Pienkosz: Wgryz¢ sie w zycie 138
(,Erratum”; rezyseria — Marek Lechki)
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Adriana Szymanska: Chwila i nico$é
(Jan Sochon, ,Powtdrzenie raju”; ,Uspokoj sie”)

Mieczystaw Orski: Wielka opowies$¢é

(Jan Pieszczachowicz, ,Ku wielkiej opowiesci. O zyciu
i tworczosci Kornela Filipowicza”; ,Byliémy u Kornela.
Rzecz o Kornelu Filipowiczu")

Malgorzata Felicka: Rozwiedziony katolik
(Maciej Miiller, Tomasz Poniklo, ,Milosé z odzysku. Nowy
zwigzek — jak zy¢ w Kosciele")

Marek Blaza SJ: Czy mozna sie rozwiesé po
katolicku?

(Aleksander Sobczak, ,Stwierdzenie niewaznosci matzenstwa
i inne matzenskie procesy koscielne")

Jacek Poznanski: Ocali¢ Boga czy ocali¢ wiare?
(Ks. Andrzej Draguta, ,Ocali¢ Boga. Szkice z teologii
sekularyzacji”)

Emilia Kolinko: Przerwana lekcja historii antycznej
(Jacek Bochenski, ,Antyk po antyku”)

Jerzy Klechta: Spowiedz Stawomira Mrozka
(Stawomir Mrozek, ,Dziennik t.1 /1962-1969/)"

Krystyna Jakowska: Daleko od stereotypu
(Kaja Malanowska, ,Drobne szalenstwa dnia codziennego”)



L.aska punktu
,Zerowego”’, czyli
sakrament ,porazki”

ielu nowozencow przystepujacych do oltarza teoretycznie

wie, na czym polega chrzescijanskie matzenstwo, ale za tq
wiedzg praktycznie nic sig nie kryje. Mam wrazenie, ze to zwigz-
ki ,czysto naturalne”, niesione falg emocji, jakim nie towarzyszy
glebsza $wiadomos$¢ stéw wypowiadanych podczas przysiegi.
Zmam takie matzenstwa, w ktérych ludzie spadali z wysokiego pie-
destalu oczekiwan i wyobrazen. Najpierw stawali sig tak wazni, ze
przestaniali sobg caly §wiat i Pana Boga, a potem nagle przestawali
sig liczyé. Nienawi$¢ wchodzita w miejsce mito$ci. Okazuje sie, ze
bardzo potrzeba realistycznego spojrzenia na siebie, nieoczekiwa-
nia zbyt wiele i niestawiania zbyt wygérowanych wymagan, ktérym
nie mozna sprostac, bo jest sie tylko cztowiekiem. Ogladatem kie-
dys$ film ,Droga do szcze$cia”. Dwoje ludzi, po przej$ciu pewnego
odcinka wspdlnej drogi, zaczeto doswiadczac wypalenia, czuli sie,
jakby zastygli w rutynie wzajemnych relacji, codziennie powtarza-
nych obowigzkdw i oto nagle ona wpadia na pomyst wyjazdu do
Paryza. Nie chodzito tutaj o konkretne miejsce, ale o zmiane Kie-
runku i tworczg reakcje na poczucie wygasajgcego ognia mitoSci.
Wszystko byto kiedys takie piekne, pozostaly tylko wspomnienia,
zdjecia i dzieci. Bohaterowie nie poszli jednak za porywem chwili,
chociaz utozyli sobie plan wyjazdu. Przestraszyli sie tego, co nowe
i niepewne. Wybrali stabilizacje i spokoj, zycie w dobrze znanym
$wiecie, w funkcjonalnym i wygodnym domku, posrdd podobnych
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sobie ludzi, w pracy, ktéra kompletnie ich nie interesowala, ale
przynosita wymierne zyski. Ta rezygnacja, zgoda na poprawny
i spokojny styl zycia stata sie przyczyng kleski i zalamania.

W Stanach Zjednoczonych rozwodem konczy sie 45 procent
pierwszych matzenstw i az 60 procent drugich. W 80 procentach
przypadkow nastepuje to w pierwszych dziesieciu latach istnie-
nia zwigzku. Az 25 procent Amerykanéw miedzy osiemnastym
a czterdziestym pigtym rokiem zycia ma rozwiedzionych rodzi-
cow. W 2000 roku w Rosji na sto zawartych matzenstw odnotowano
az 70 rozwodéw. W $wiadomosci spolecznej rozwod funkcjonuje
jako ,rzecz normalna”, ktéra moze przydarzy¢ sie kazdemu. Jed-
na trzecia matzenstw zawieranych kazdego roku w Polsce rozpada
sie. Trwajg one coraz krdcej. Kazdego roku blisko 60 tysiecy dzieci
przezywa rozwdd rodzicow.

Ludzie po rozwodach, zyjagcy w nowych zwigzkach czujg sie
czesto tak, jakby byli poza Kosciotem, nieakceptowani i wrecz od-
rzuceni przez Pana Boga. Tymczasem otwarto$é na Ducha Swietego
mozna réwniez zachowac, kiedy zyje sie w separacji i po rozwodzie
W nowym zwigzku, poprzez stuchanie stowa Bozego, uczeszczanie
na msze $wietg, trwanie na modlitwie, angazowanie sie w dziela
mito$ci oraz inicjatywy na rzecz sprawiedliwo$ci, a takze wycho-
wywanie dzieci na dobrych i przyzwoitych ludzi. Chociaz niektorzy
nie mogg przystepowacé w petni do sakramentdw $wietych, to warto
przypomnieé, ze Pan Bog nie jest ,wiezniem” tych sakramentow,
zwlaszcza jesli sg przyjmowane automatycznie i bezrefleksyjnie
oraz nie idzie za nimi postawa zycia. Przypomne tu zdanie kar-
dynata Josepha Ratzingera, ktéry jako prowadzacy rekolekcje wa-
tykanskie w 1983 roku powiedziat, ze w jaki$ sposdb niemoznosé
przyjmowania komunii sakramentalnej moze sta¢ sie srodkiem
duchowego postepu, Srodkiem poglebienia wewnetrznej komunii
z Kosciolem i Panem, w cierpieniu coraz wiekszej mito$ci, w od-
daleniu umifowanego. Moze tez byc¢ tak, ze nie przystepujac do
sakramentu pojednania i nie otrzymujac rozgrzeszenia, dajemy
wyraz wiekszego szacunku do tego sakramentu oraz swiadectwo
prawo$ci sumienia wieksze niz ci, ktérzy spowiadajg sie czesto,
ale nic z tego nie wynika.



Prawda o istocie sakramentu maizenstwa cigzy wielu ludziom.
Jest on przeciez ,znakiem” nierozerwalnego Przymierza miedzy
Bogiem a ludzmi, ,$wiadectwem” wiekuistego Przymierza miedzy
Chrystusem a wszystkimi tworzgacymi Ko$cidt, czyli Jego Oblubie-
nice. To przymierze ze strony Pana Boga nie moze wygasng¢. On
nie moze przesta¢ nas kocha¢. Czasami rodzi sig pokusa uspra-
wiedliwienia za wszelkg cene swojego postepowania, nawet za
ceng zlekcewazenia i przekreslenia prawdy, na przykiad dotycza-
cej malzenstwa. Wtedy ulegamy ziudzeniu, ze tak bedzie prosciej
i spokojniej zy¢. To droga w pewnym sensie fatwiejsza. Wielu ludzi
tak zyje i nie robi z tego zadnych problemoéw. Przyjgé prawde o mat-
zenstwie w catej petni, zwtaszcza wtedy, gdy z réznych powodow
nie zyje sie nig, oznacza skazaé siebie na rozdarcie i cierpienie.
Mozna bez przesady powiedzie¢, ze to forma udziatu w Krzyzu
Chrystusa.

Nie ulega watpliwosci, ze Kosciot ma misje wobec rozwiedzio-
nych, ale réwniez oni majg specyficzng misje wobec niego. Nie
powinna sie ona wyrazaé, jak sadze, jedynie w przynalezno$ci
do okreslonych grup refleksji i wsparcia. Chociaz takie wspdélno-
ty sq potrzebne, nie nalezy zamkng¢ sie w jakims$ problemowym
getcie, w ktorym rozmawia sie w kotko o tym samym. Nasze cza-
sy potrzebujg szczegolnego potwierdzenia wartosci sakramentu
maltzenstwa jako trwajgcego zwigzku kobiety i mezczyzny. To, ze
sie nie udalo, nie znaczy, ze nie wiemy, jak powinno byc¢. Potrzeba
jasnosci w zamecie prob przedefiniowania matzenstwa ogarniaja-
cym nasze spoleczenstwo. Wiasnie od rozwiedzionych powinien
wychodzi¢ jasny sygnal, ze sakrament matzenstwa trzeba trakto-
wac powaznie i odpowiedzialnie, a nie tylko jak uroczystg chwile.
Po rozwodzie, w nowym zwigzku czy w separacji potrzebne jest
Swiadectwo wyrazajace sie chocby w minimalizowaniu strat. Do-
tyczy to wielu dziedzin zycia zaréwno dzieci, jak i bytego wspot-
matzonka. Przeciez nadal mozna troszczy¢ sie o ich zycie i rozwdj.
Nie nalezy manipulowa¢ uczuciami dzieci w czasie rozwodu i po
nim. Nie powinno sie przedstawia¢ bytego wspotmalzonka w jak
najgorszym swietle. O ile to mozliwe, dzieci powinny mie¢ prawo
do mitosci obojga swoich rodzicéw. Rany rozstania mozna leczyé



tylko wtedy, gdy pozostaje sie wspdlnotg. Jak pragnienie swietosci
zyje w grzesznym ciele, tak wyzwanie wierno$ci wymaga od czto-
wieka, ktéry dopuscit sie zdrady, odwagi sprostania mu. Dzieci nie
powinny ptaci¢ ceny za btedy rodzicow. Rozwdd nie jest i nie moze
byé ostatecznym rozstaniem. Bo mozna i trzeba by¢ wiernym.
Zwlaszcza dzieciom.

Nikt na poczatku drogi matzenskiej nie zaktada, ze skonczy sie
ona niepowodzeniem. Ludzie przez wiele lat prébujg ocali¢ swoje
malzenstwo w imie przyrzekanej wierno$ci oraz dla dobra dzieci.
Pomimo najszczerszych checi nie zawsze sie udaje. Porazka zycio-
wa moze jednak doprowadzi¢ do pogtebionej $wiadomos$ci siebie
i odkrycia bliskiej obecnosci Boga.

Krzysztof Otdakowski SJ



Pracuj i modl sie,
zeby ci wyszlio

O mifosci, matzenstwie i rozwodach z profesorem Bogdanem
Wojciszkem rozmawia Marta Szymczyk

— W swojej stynnej ksigzce ,,Psychologia mifosci” mowi pan
o kilku fazach zwigzku oraz o trzech podstawowych sktadnikach
mifoSci, jakimi sq namietnosé, intymnoS§c¢ (bliskos¢) i zaangazo-
wanie. Faz w sumie jest pie¢, a czasem niestety szesc. Mowie
Lniestety”, gdyz ostatnim etapem wymienionym przez pana jest
rozpad zwigzku.

— Zasadniczo kazdy zwigzek ma kilka faz. Sg to: zakocha-
nie, kiedy podstawowym sktadnikiem relacji jest namietnosé; ro-
mantyczne poczgtki — tu dominantg jest potgczenie namietnosci
i intymnosci; zwigzek kompletny — w tej fazie ludzie najczesciej
pobierajg sie; to etap, w ktérym wystepuje réwnowaga trzech pod-
stawowych sktadnikéw mito$ci: namietnos$ci, intymnos$ci i zaanga-
zowania; nastepnie mamy zwigzek przyjacielski, opierajacy sie na
intymno$ci i zaangazowaniu, ale juz bez namietnosci. Przedostat-
nim etapem jest zwigzek pusty, charakteryzujacy sie tym, ze jest
zaangazowanie, ale nie ma juz ani intymno$ci, ani namietnos$ci,
a ostatni etap to rozpad zwigzku — wtedy, gdy nie ma nawet zaan-
gazowania.

To oczywiscie tylko model, ale rzeczywiscie najczesciej tak to
wlas$nie wyglada. Na poczatku ludzie przezywajg mitos¢ roman-
tyczng, niejednokrotnie od pierwszego wejrzenia. Badania sonda-
zowe pokazujg, ze jest to doswiadczenie wiekszosci ludzi wszedzie
na swiecie. Wszystko wskazuje na to, ze etapy wygladajg bardzo
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podobnie u réznych par i nawet przebiegajg w podobnym tempie —
zakochani jesteémy mniej wiecej rok, romantyczne poczatki trwajg
jakie$ dwa lata i tak dale;j.

Czy wszyscy musza popadaé w zwigzek pusty, w ktérym nie
ma juz porywow serca i przyjazni i ktory jest wstepem do rozpadu
zwigzku? Nie wszyscy muszg i nie wszyscy popadaja.

— 7 trzech sktadnikéw mitoSci, o ktérych tu wspomnieli$my,
akurat w naszej kulturze przywigzujemy duzgq wage do namiet-
nosci. Bez niej trudno nam sobie wyobrazi¢ mifos¢, przynajmniej
w jej poczgtkowej fazie. Jednoczesnie twierdzi pan, ze zanikanie
namietnosci jest czyms nieuchronnym i nieuniknionym. To dos¢
pesymistyczna wizja.

—Na namietnos$c¢ niewiele da sie poradzi¢ — pojawia sie, a potem
znika bez naszej woli, a juz na pewno pomimo niej. Ze swej natury
moze ona tylko rosnac, co jest po prostu niemozliwe. Jesli osiggnie
constans, to jest juz z nig co$ nie tak. Namietno$¢é wymaga abso-
lutnego uwielbienia partnera, a to jest mozliwe tylko za cene braku
realizmu w jego ocenie. Poza tym, nie znosi konkurencji — kiedy
pojawiajg sig dzieci, obowigzki, to sitg rzeczy ona spada.

7 zanikiem namietnosci niewiele mozemy zrobi¢, jednak przy-
jazn i intymno$¢ to cos, 0 co mozemy zadbac. Tu mozemy przeciw-
dziata¢ spadkom. Dlatego niektérym ludziom udaje sie stworzyc
zdrowy, dtugotrwaty zwigzek, a innym nie. Zapewne dzieje sie tak
z dwoch powodow: jeden to jest to, czy sie chce, a drugi — czy sie
potrafi zrobi¢ co$ dla zwigzku.

Kiedy$ nie bardzo byt sens zadawaé pytanie o to, czy sie chce
utrzymaé zwigzek, poniewaz presja spoleczna byta tak silna, ze
generalnie wszystkim sie chciato. Problem tkwi raczej w tym, czy
ludzie potrafig co$ zrobié¢ czy nie —niestety najczesciej nie potrafig.
Generalnie jesteSmy mato otwarci na wiedze o samych sobie. Jest
wiele bardzo prostych prawidtowo$ci psychologicznych, ktérych
istnienie niestety czesto nie dociera do naszej swiadomo$ci.

— Pierwsze etapy milo$ci — zakochanie i romantyczne poczgt-
ki — wlasciwie nie wymagajq od nas wkiladania zadnego wysit-



ku. By¢ moze chcieliby$my, zeby na dalszych etapach réwniez
»dzialo sie samo” zupelnie tak, jak to bylo na poczgtku. Moze
nie jeste$my przygotowani na to, ze w pozniejszych fazach nad
zwigzkiem trzeba pracowac?

— Rzeczywiscie poczatkowe etapy mitoSci mogg nas troche
u$pi¢, gdyz nie musimy specjalnie ingerowa¢ w ich przebieg, bo
i tak wszystko jest dobrze. To zabdjcze, poniewaz milo$¢ ze swej
natury to zjawisko dynamiczne. To, co jest potrzebne w ciggu
pierwszych dwdch lat trwania zwigzku, nie jest tym samym, czego
bedziemy potrzebowa¢ w dwudziestym drugim roku jego istnienia.
0 ile na poczatku utrzymanie relacji nie wymaga od nas zbyt du-
zego wysitku, o tyle p6zniej trzeba w coraz wiekszym stopniu nad
zwigzkiem pracowac.

— Dynamiczna natura mitosci — to, ze zasadniczo kazdy zwig-
zek przechodzi przez etapy, o ktérych wspomnieliSmy na po-
czgtku — jest istraszne, i pocieszajgce jednoczesnie. Straszne,
poniewaz w zwigzkach zachodzg procesy, na ktére nie mamy za-
sadniczo wplywu — wynikajg one wilasnie z kolejnych faz rozwo-
ju naszego uczucia — pocieszajgce zas, gdyz dzieki zrozumieniu
dynamicznego charakteru milosci mozemy przesta¢ obwiniac
samych siebie czy tez partnera za rzekome ,,niepowodzenia”, na
przyklad za to, ze w pewnym momencie namietnos¢ zeszla na
dalszy plan i ustgpila miejsca przyjazni.

— Mysle, ze czesto mieszamy marzenia z rzeczywistoscia. Lu-
dzie chcg, zeby zwigzek byt caty czas taki sam jak na poczatku. Kie-
dy zasycha nam w gardle na widok partnera i serce nam kotacze, to
jesli trwa to przez dwa lata — doskonale. Gdyby jednak trwatfo przez
dwadziescia dwa lata, po prostu trudno byloby to przezyc¢. Jest to
zupetnie nierealistyczne. Dlatego wtasnie mito$¢ na roznych eta-
pach wyglada inaczej, z czym wielu osobom trudno sie pogodzic.

—Wwielu kulturach czynnikiem decydujgcym o wyborze part-
nera zyciowego nie sq porywy serca, ale czysta kalkulacja. Oka-
zuje sie, ze zwigzki zawierane w ten sposob sq bardziej trwale,
cho¢ nie wnikam w to, czy bardziej szczesliwe.
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—Jeste$my dzisiaj jedng z bardzo nielicznych kultur w dziejach,
ktore czynig z namietnosci kryterium wyboru partnera. Tradycyj-
nie zwigzek dwojga ludzi byt sojuszem rodzin. W réznych klasach
spotecznych chodzito o r6zne aspekty tego sojuszu — najwyrazniej
widaé to u koronowanych gtow.

7 punktu widzenia trwatosci zwigzku namietnosé, do ktorej
w naszej kulturze tak przywigzujemy wage, jest zgubna. Nie jest
ona czyms$, na czym da sie zbudowad trwaty zwigzek.

— Dlaczego tak wiele zwigzkoéw sie rozpada?

— W naszym $wiecie duzg role ogrywaja dwie rzeczy — po
pierwsze jest to mozliwo$¢ wyboru tego, czy zostaje z partnerem
czy tez nie, po drugie chodzi o czynnik ekonomiczny — dzisiaj na
rozstanie i rozwdd nas po prostu sta¢. Ten ostatni element jest
szczegllnie wazny.

Matzenstwo najszybciej upadio w Skandynawii — a doktadnie;j
w Szwecji. Rozpad tej instytucji byt bezposrednim skutkiem wzro-
stu zamozno$ci spoleczenstwa oraz zbyt duzej roli panstwa opie-
kunczego, ktore zajeto sie rowniez rodzinami. W momencie, kiedy
panstwo zaczyna przejmowac funkcje jednego z rodzicow, to real-
ny rodzic staje sie niepotrzebny. Cynicznie to brzmi, prawda? Jeze-
li panstwo fozy na dziecko, czyli robi to, co dotgd robit mezczyzna,
to taki mezczyzna staje sie niepotrzebny, bo lepiej jest mie¢ czysty
czek od panstwa czy przelew bankowy niz faceta z jego brudnymi
skarpetkami.

— Czyli paradoksalnie nadmierna troska panstwa owocuje
rozbiciem rodziny.

— Panstwo nie moze ingerowac tak gieboko w zycie obywateli,
poniewaz skutki sg doktadnie odwrotne do zamierzonych.

Wzrost zamozno$ci powoduje tez, ze ludzie mogg przetrwac
poza matzenstwem. W Polsce nie jest to jeszcze tak widoczne.
Wiekszo$6 ludzi w naszym kraju to osoby, ktore majg wyksztatce-
nie co najwyzej zawodowe. Takim ludziom trudno jest przetrwac
w pojedynke. Jezeli czynsz za mieszkanie rozktada sie na dwie
pensje, duzo tatwiej jest przezy¢ miesigc. Tak zresztg bylo za-



wsze w historii — rozwdd byt luksusem, na ktory mogli sobie po-
zwoli¢ tylko bogaci.

Jest jeszcze jeden czynnik, ktéry wptywa na coraz wigksza nie-
trwalo$¢é zwigzkdw — ma on kolosalne znaczenie, mimo ze tez jest
prawie niewidoczny przez swojg powszechno$é. Kiedy matzen-
stwo byto sojuszem rodzin, to tak naprawde nie byto ono wspol-
notg, ale przede wszystkim kontraktem. Kontraktowa natura mat-
zenstwa dzisiaj wraca do task, ale w troche innej formie. Dzisiaj
malzenstwo jest to kontrakt w tym sensie, ze zaktadamy niemal
bezwiednie, ze ta druga strona jest po to, zeby mnie uszczesliwic.
Osobiste dgzenie do szczescia, ktére dzisiaj jest bardzo silnym
motywem wchodzenia w zwigzek, kiedy$ w ogdle nie istnialo w ta-
kiej postaci.

Podam przykiad. Bylem bardzo péznym dzieckiem mojej mamy,
chtopki z urodzenia i wychowania. W pewnym momencie przenio-
sla sie ona do miasta, ale zasadniczo mentalnie pozostata chtopka
z konca XIX wieku. Dzieki temu mialem bezposredni wglad w to,
jak ludzie mysleli w owym XIX wieku. Dla mojej mamy taka katego-
ria jak dazenie do szczescia w ogdle nie istniata. Miata ona pewng
wizje przyzwoitego zycia, tego, co powinna zrobic, jak powinna sie
zachowad, ale zeby co$ robi¢ dla przyjemno$ci, dla wiasnego ja,
to jej w ogole nie przychodzito do gtowy. Po prostu ludzie kiedy$
nie myS$leli takimi kategoriami jak my, nikt nie uwazat, ze partner
jest po to, zeby mnie uszczesliwié. Dzisiaj — zwazywszy na 0golng
konsumpcjonistyczng postawe w kulturze — jesli cokolwiek nas nie
satysfakcjonuje, to wymieniamy to na lepszy model.

— Dzisiaj bardzo podkreslane sq wartosci indywidualistycz-
ne, samorealizacja, potrzeba koncentracji na osobistym dgzeniu
do szczescia. Promowany jest tez romantyczny model mifosci.
Nakarmieni takg mieszankq, zaczynami mie¢ wzgledem siebie
1 swojego partnera nierealistyczne oczekiwania. ..

— Zdecydowanie tak jest, ale nie zapominajmy, ze te wzorce kul-
turowe odgrywajq tez bardzo pozytywna role, poniewaz rozbudza-
ja w ludziach pragnienie tego, zeby mito$¢ byla pelna, namietna
—takie pragnienia sg bardzo dobre. Podobnie jest z wszechogarnia-
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jacg konsumpcija. Z jednej strony jest to paskudne, ze na kazdym
kroku styszymy: ,jak nie konsumujesz, to nie zyjesz” (bo de facto
taki jest przekaz wiekszosci reklam, ktére pokazuja, ze dopiero
jak kupisz to czy tamto, to mozesz poczu¢ sie jak czlowiek), ale
z drugiej strony trzeba zauwazy¢, ze ma to niestychanie pozytyw-
ny i motywujacy charakter. Przektada sie miedzy innymi na to, ze
ludzie stajq sie bardziej produktywni i aktywni — wiecej dziatajg, bo
wiecej pragng. Kiedys$ ludziom w ogdle nie przychodzito do giowy,
zeby chceieé. Dzisiaj, dzieki temu, ze wiecej chcemy, zycie robi sie
znacznie ciekawsze i bogatsze. Oczywiscie ma to swoje negatywne
skutki — jesli kto§ ma za bardzo rozdete oczekiwania, to bardzo
trudno bedzie mu je spemié. Tak samo jest i w mito$ci, i w kon-
sumpgcji. Jest to wtasciwie nierozwigzywalny problem.

— Moze problemem jest po prostu brak proporcji w tym prze-
kazie kulturowym. Mamy bardzo duzo filmoéw, powiesci, piose-
nek, ktdre promujg mito§¢ romantyczng, a prawie w ogole brak
tekstéw kultury, ktore dawalyby nam jakg$ podpowiedz, co zro-
bi¢ z tg mitoScig, ktdra sie pojawia pdzniej, gdy juz nie mdlejemy
z zachwytu na widok naszego partnera. Mdwigc krotko, kultura
nie za bardzo dostarcza nam wzorcow przezywania mitoSci nie-
romantycznej, mimo ze to wiasnie takq milo$cig kochamy na-
szych partnerow przez wiekszosé zycia.

— Zdecydowanie tak jest. W popkulturze nie mamy za duzo ta-
kich wzorcow, ale popkultura jest ze swej natury prosta w przeka-
zie, zawsze nadaje to, co najlatwiej zrozumieé. Natomiast w litera-
turze pieknej XX wieku to juz sie pojawito, a musiato sie pojawié,
bo zmienily sie¢ proporcje miedzy okresem przezywania mitosci
romantycznej i nieromantycznej. Ta druga zaczela po prostu zaj-
mowac wiekszg czes$¢ naszego zycia, ze wzgledu na dos$¢ banalny
czynnik, jakim jest to, ze zyjemy dluzej. Nagle pojawily sie pary,
ktére sg ze sobg po piecdziesigt lat. Kiedys takich par nie bylo, bo
zwyczajnie jeden z partnerdéw umieral. Dzisiaj ludzie zyjg ze sobg
bardzo dtugo i sitg rzeczy ich mito$¢ przez wiekszo$¢ zycia roman-
tyczna nie jest — choc¢by dlatego, ze znika namietno$gé, jak to juz tu
powiedzieliSmy.



Zmiana diugosci zycia jest czyms niestychanym — umyka to nie-
co naszej uwadze. Pamietam przedruk artykutu prasowego dono-
szgcego o jednym z pierwszych wypadkéw samochodowych. Opis
ten konczyt sie takim mniej wiecej zdaniem dotyczacym ofiary te-
goz zaj$cia: ,Czterdziestoletniego starca odwieziono do szpitala”.
W tamtych czasach czterdziestolatek byt starcem, podczas gdy
dzisiaj jest co najwyzej osobg w $rednim wieku.

— Obok coraz wiekszej powszechno§ci rozwodow —wedtug da-
nych GUS liczba rozwodow w Polsce w ciggu dwudziestu ostat-
nich lat sie podwoila — mozna zauwazy¢ inne zjawisko, miano-
wicie spadek liczby zawieranych maifzenstw. Badania CBOS
przeprowadzone w marcu 2008 roku pokazaly, ze w opinii Pola-
kow mezczyzni odkiadajg decyzje o zatozeniu rodziny lub jej po
prostu w ogdle nie zaktadajg, gdyz wybieraja zycie bez zobowig-
zan, a kobiety nie zaktadajg rodziny... z obawy przed nieudanym
zwigzkiem.

— Lek przed nieudanym zwigzkiem rzeczywiscie w duzo wiek-
szym stopniu dotyka kobiety niz mezczyzn. Zwigzane jest to mie-
dzy innymi z dwukarierowo$cig kobiet. Dzisiaj pracujg one zawo-
dowo, a po pracy majg jeszcze wiele obowigzkéw w domu, muszg
zajaé sie dzie¢mi. Kiedy$ bylo to zupelnie nieznane. To kobiety
przezywajg konflikt — rzadko méwi sie o takim konflikcie w przy-
padku mezczyzn. Innymi stowy inwestycje kobiet w zwigzek sg
znacznie wieksze, a tym samym w przypadku niepowodzenia to
one ponoszg dotkliwsze konsekwencje.

Jest tutaj jeszcze jeden element, o ktérym warto wspomnieé
w kontekscie spadku liczby zawieranych matzenstw — chodzi mia-
nowicie orosngcg dysproporcje poziomu wyksztatcenia kobiet
i mezczyzn. Szacuje sig, ze jest okoto 500-600 tysiecy kobiet, ktore
majg lepsze wyksztatcenie niz mezczyzni. Tu pojawia sig konflikt,
bo tradycja jest taka, ze kobiety wychodzg za maz troche powyzej
swojej pozycji spolecznej lub przynajmniej na réwni z tg pozycja.
Swietnym przyktadem jest Kate Middleton, ktéra dzieki mariazowi
z ksieciem Williamem stata sie ksiezniczkg. W drugg strone raczej
to stabiej dziala. I tak byto zawsze.

17



18

— Jednym stowem, jesli kobiety sq bardziej wyksztatcone niz
mezcezyzni, to zaczyna w sensie dostownym brakowac kandydatdw,
ktorzy spofecznie sq troche wyzej lub przynajmniej na réwni. ..

—Otéz to. Niemozno$6 znalezienia odpowiedniego partnera prze-
ktada sie na niecheé do zawierania matzenstw. Ta nieche¢ do sfor-
malizowanego zwigzku bierze sie réwniez z podejrzen, ze zawarcie
g0 nie bedzie najlepszym sposobem na moje osobiste szczescie.
Prosze zauwazy¢, ze kiedy$ w ogole nie byto kontrpropozyciji dla
matzenstwa, szczegdlnie dla kobiet. Dzisiaj sytuacja sie zmienita.

— Zmienit sie tez model rodziny.

— Rodzina sie rozmywa, coraz czesciej przypomina patchwork
— w jednej rodzinie mamy dzieci z réznych zwigzkow. Przestaje to
by¢ w tej chwili zupelnie wyjgtkowg sytuacijag, staje sie to po prostu
normg. Mozna sig oburzaé¢ i moralizowac, ale tak wla$nie dzisiaj
to wyglada. Ludzie majg po prostu zdolno$¢ dopasowywania sie do
tego, co dyktuje im zycie.

— Ozy to nie jest tak, ze rozwdd dzisiaj zaczal by¢ traktowany
jak tatwy sposéb na rozwigzanie problemoéw matzenskich?

— Troche tak jest. W Stanach poszio to bardzo daleko, a i u nas
zaczyna dziac sie podobnie. Przejawia sie to na przykiad w stosun-
ku do dzieci. W Ameryce uwaza sie, ze dla dzieci bardziej szkodli-
we jest pozostawanie w skonfliktowanej rodzinie niz poza nig. Jed-
nym stowem, kroluje przekonanie, ze lepsze dla wszystkich, w tym
dla dzieci, jest wycofanie sie z konfliktu niz trwanie w nim, walka
czy szukanie alternatywnych rozwigzan. Psycholog powiedziatby,
ze jest to typowa racjonalizacja, czyli dorabianie racji do dziatania
powzietego z innych powoddw.

— Dlaczego niektdre pary sie rozstajg, a inne nie?

— Jest to dos¢ mato zbadana sprawa, gtéwnie z powodow etycz-
nych. Trudno jest ludzi dreczy¢ pytaniami, kiedy im rozpada sie
zwigzek. Ale wiele wskazuje na to, ze tutaj duzg role odgrywajg
czynniki zewnetrzne, ktdre nie majg nic wspdlnego ze stosunkami
w obrebie pary.



— Na przyktad?

— W przypadku rozpadu zwigzku bardzo istotnym czynnikiem
jest wiek. Je$li nas dopadnie pusty zwigzek, kiedy jesteSmy juz
starsi, na przyktad po piecdziesigtce, to w zasadzie nie mamy
juz nadziei na lepszg mozliwo$¢. Dlatego staramy sie zatagodzic
konflikty na tyle, zeby dato sie wytrzymac z partnerem. Ale kiedy
dopada to nas, kiedy mamy trzydziesci pie¢ czy czterdziesci lat,
to jestedSmy bardziej skionni ten zwigzek porzucic, bo jest jeszcze
nadzieja na inng mitosé.

Tu pojawia sie tez bardzo duza niesprawiedliwos¢ biologiczna.
Trajektoria zmiany warto$ci kobiety i mezczyzny bardzo sie roz-
chodzg i ma to wyrazny zwigzek z wiekiem. Niestety tak jest, ze
7aZWyCzaj mezczyzna ma wiecej tego, co jest meskie, kiedy robi
sie starszy. W wielkim uproszczeniu chodzi o pozycje spoleczng
iozasoby. W kazdej cywilizacji, w ktérej wystepuje jakakolwiek
tezauryzacja dobr, zazwyczaj dobra te nalezg do starszych mez-
czyzn. Meski nie jest ktos, kto ma tors jak Arnold Schwarzenegger,
ale facet, ktory zaprosi panig do Sheratona ijeszcze przyjedzie
bentleyem. Taki status nabywa sie zazwyczaj z wiekiem.

Kobieco$¢ jest z kolei dziewczeca.

— Kobiety wraz z wiekiem tracq swojq kobiecoSc¢.

— Niestety tak jest. Wielu mezczyzn znacznie lepiej sie starzeje
niz kobiety. Prosze spojrze¢ na Seana Connery'ego — przeciez on
w wieku lat szesédziesieciu wygladat lepiej niz w wieku lat czter-
dziestu. Niestety prawie nie ma kobiet, o ktérych datoby sie po-
wiedzie¢ to samo. Wraz z wiekiem warto$¢ matrymonialna kobiety
spada, a mezczyzny rosnie.

U nas tego jeszcze tak nie widaé, poniewaz w wiekszo$ci przy-
padkow do rozwodu dochodzi dlatego, ze kobieta chce sie uwolnié
od meza alkoholika.

— Sytuacja jest nieco paradoksalna. Statystyki pokazujg, ze
wiekszos¢ pozwow o rozwdd jest skladana przez kobiety. Dzieje
sie tak, mimo ze wraz z wiekiem majgq one coraz mniejszg Szanse
na powtdrne maizenstwo czy po prostu zwigzek, gdyz ich atrak-
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cyjno§¢ matrymonialna spada. Moze kobiety w mniejszym Stop-
niu tolerujg niesatysfakcjonujgcy je zwigzek niz mezczyzni?

— W pewnym wieku, powiedzmy po czterdziestce, wiekszo$¢
kobiet nie liczy juz na inny zwigzek, tylko na $wiety spokoj i uwol-
nienie sig od ucigzliwego partnera. 7Z wyjgtkiem alkoholikéw i tych,
ktérzy sg na samym dole, mezczyzni liczg na powtérne malzen-
stwo. Wymiana modelu w wieku czterdziestu — piecdziesieciu lat
na nowszy jest $wiadectwem sukcesu zyciowego mezczyzny.

Wydaje sie, ze kobiety i mezczyzni rozwodzg sie z innych po-
wodow. Jesli mezczyzna jest bardzo ucigzliwy, pije, nie fozy na
rodzine, to wedtug kobiet lepiej po prostu zrezygnowaé z takie-
go zwigzku, niz w nim trwaé. Kobiety sg tez bardziej zniewolone
przez tradycje, przez narzucong im role spoteczng. Maz przycho-
dzi z pracy i odpoczywa, ona przychodzi z pracy i jeszcze pracuje
cztery godziny w domu. W miare trwania takiego zwigzku ucigzli-
woS¢C tego jest na tyle duza, ze kobiety mowig sobie: ,dosy¢ tego”.

Niestety ta odrobina braku realizmu, ktéra zawsze nam towa-
rzyszy na poczatku zwigzku (gdyby$my byli zupehie realistycz-
ni, w ogdle bySmy sie nie wigzali), w koncu przegrywa z zyciem
i z twardg rzeczywistoscig. Wtedy czesto podejmowana jest decy-
zja 0 rozwodzie.

— Parafrazujgc modlitwe Kurta Vonneguta, mozna chyba po-
wiedzied, ze aby zbudowadé szczesliwy zwigzek, potrzeba nam
sit, aby$my zmienili w naszym zwigzku z bliskim cztowiekiem
to, co zmieni¢ mozna, cierpliwosci, aby$my potrafili wytrzymac
to, czego zmieni¢ nie mozna, i madrosci, abysmy potrafili odroz-
ni¢ jedno od drugiego.

— Tak tez mys$le. To dotyczy nie tylko zwigzkow, ale chyba na
tym polu najbardziej to widac. Pewnych rzeczy nie da sie zmieni¢
w ludziach — to jest oczywiste. Niektore badania pokazujg nawet,
7e juz po trzydziestce cechy cztowieka zasadniczo sie nie zmie-
niajg, czlowiek jest juz uksztaltowany. W obliczu tego mamy dwie
strategie — albo unikng¢ danej sytuacji i uciec, albo pokochac taki
stan rzeczy. Jest to postulat ,bgdz madry i rozrézniaj”. Problem po-
lega tylko na tym, ze cztowiek jest madry wtedy, kiedy mleko juz



sie rozlalo. Jednak wiekszos¢ par trwa w zwigzkach i sobie radzi,
wiec nie jest tak strasznie.

— Na ile w takim razie mozemy wplywac na sukces naszego
zwigzku, skoro pewnych rzeczy, jak na przyktad cech, zmienic
juz nie mozemy?

— Generalnie wptyw naszych cech na nasze szczescie jest bar-
dzo niewielki, w przeciwienstwie do tego, co robimy. Cechy maja
bardzo staby zwigzek z zachowaniem. Czyli jesli kto$ jest intro-
wertykiem, to i tak moze i$¢ na przyjecie i sie¢ zabawic.

Jednym stowem, tym, co wplywa na kondycje naszego zwigzku,
jest to, co robimy, a nie to, jacy jestesmy.

— Czy mozemy w takim razie przewidzied, z kim nam si¢ uto-
zy, a z kim nie?

— Nie mozemy tego stwierdzi¢ na podstawie cech, natomiast
mozemy na podstawie zachowan. W tym kontek$cie warto pamie-
taé o do$¢ smutnej zaleznos$ci — zto jest silniejsze od dobra. Innymi
stowy, efekt dowolnego aktu ziego jest nieporéwnywalnie silniej-
szy niz efekt aktu dobrego. Wtasciwie wszystkie pary, ktore sie
rozstajg, sg Swiecie przekonane, ze partner przyniost im o wiele
wiecej zlego niz dobrego, chociaz gdybySmy codziennie zliczali
dobre i zte uczynki, to okazatoby sie, ze jest doktadanie odwrot-
nie. W zwigzkach nie pamietamy tego, co dobre, a pamietamy to,
co zle. Najwieksza madros¢ polega na u$wiadomieniu sobie tego
wtasnie. Jest to mechanizm nadreakcji na zto. Kiedy$ byto to zu-
pelnie uzasadnione — czyhaly na nas takie niebezpieczenstwa, ze
jesli cztowiek nie zareagowatby szybko, toby nie przezyl. Dzisiaj
nie ma juz takich niebezpieczenstw, natomiast sama skionno$é
nam pozostata.

—Jaki wplyw ma matzenstwo na nasze subiektywne poczucie
szczescia?

— Przeprowadzono jaki$ czas temu badania na kilkunastu tysig-
cach Niemcéw dotyczgce zmiany satysfakcji zyciowej pod wpty-
wem matzenstwa i wdowienstwa. Okazuje sieg, ze na poczgtku mat-
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zenstwa satysfakcja ta odrobing wzrasta. Po roku jednak przyrost
ten catkowicie zanika. Natomiast po owdowieniu satysfakcja z zy-
cia ogromnie spada — okolo dwudziestu razy —i juz nigdy nie wraca
do poprzedniego stanu. Krotko mowige — jesli masz juz partnera, to
dbaj o niego przynajmniej na tyle, zeby ci nie umart, bo w przeciw-
nym razie nie odzyskasz szczescia (§miech).

— Chciatabym na koniec zada¢ panu profesorowi moze troche
naiwne, ale za to bardzo wazne pytanie: Czy jest jakas$ recepta
na udany zwigzek?

—Najogolniejsza rada, jakiej moge udzielid, to jest ora et labora.
Pracuj nad swoim zwigzkiem i mddl sie, zeby ci wyszlo.

Boepan Wouciszke, prof. dr hab., ur. 1952, dziekan sopockiego Zamiejsco-
wego Wydziatu Szkoty Wyzszej Psychologii Spotecznej w Warszawie, au-
tor licznych badan z zakresu spostrzegania i oceniania ludzi, dynamiki
bliskich zwigzkdéw uczuciowych, psychologii wtadzy, godnos$ci jako war-
tosci etycznej wspotczesnego spoleczenstwa polskiego. Autor licznych
publikacji, miedzy innymi ksiazek: ,Psychologia mito$ci”, ,Procesy oce-
niania ludzi”, ,Psychologia rozumienia zjawisk spolecznych”, ,Czlowiek
wsrod ludzi”.

MarTa SzymczyK, ur.1984, absolwentka filozofii na Uniwersytecie Warszaws-
kim, redaktor ,Przegladu Powszechnego”.



Zwigzki
niesakramentalne:
gorzko-stodkie
duszpasterstwo

7, ojcem Wojciechem Nowakiem SJ, duszpasterzem
080b rozwiedzionych, pozostajgcych w separacji
oraz zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych,
rozmawia Krzysztof Ofdakowski SJ.

— Maitzenstwo w Kosciele katolickim jest sakramentem, jest
jedno inierozerwalne. Czy wspolczesny cztowiek moze dzisiaj
Slubowa¢ mito§¢, wierno§c i uczciwo§¢ maizenskq na cafe zycie?
Wielu uwaza, ze to niemozliwe, zbyt trudne 1 wymagajace.

—Jesli odpowiadamy przeczaco na pytanie, czy cztowiek wspot-
czesny moze zobowigzaé sie do mifosci na cale zycie, czy nie jest
to zbyt wysoko zawieszona poprzeczka, nalezatoby stwierdzi¢, ze
Pan Bdg, tworca natury ludzkiej i jednocze$nie tworca matzenstwa,
uczynit nas istotami tragicznymi, gdyz zaszczepit w nas olbrzymiag
potrzebe mitosci, cho¢ wiedziatl jednocze$nie, ze jest ona niemoz-
liwa do zaspokojenia.

Jednak, rzeczywiscie, zobowigzanie rozciggajgce sie na cale
zycie staje sie czyms coraz bardziej obcym mentalno$ci wspotcze-
snego cztowieka, w $wiecie, ktory zmienia sie w szybkim tempie.
Odwotajmy sie chociazby do przykiadu zycia zawodowego: dzisiaj
coraz rzadziej mozna zakladac, ze bedzie sie pracowato w jed-
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nej firmie az do emerytury, czy nawet w jednym zawodzie. Obok
kompetencji w danej dziedzinie ceni sie elastyczno$¢, zdolnosé
przekwalifikowania sie, a takze daje sie do zrozumienia, Ze nikt
nie jest niezastgpiony. Malzenstwo natomiast oznacza wiernosé
drugiej osobie przez cale zycie w zmiennych kolejach losu. Na te
zmiane w mentalnosci zwrdcit uwage takze Benedykt XVI. Jego
zdaniem aksjomat, wedtug ktérego cztowiek zamierza czynic to,
co lezy w jego naturze, a wiec zawrzec¢ jedno, wierne matzenstwo,
zostat dzi§ zamieniony na inng regute postepowania: ,czynié to,
co powszechnie robi wielu”, czyli pobierac sie z myslg, ze kiedy$
malzenstwo moze sie rozpasé i ze mozna bedzie wstgpi¢ w ko-
lejny, drugi, trzeci czy nawet czwarty zwigzek. I ten model ,jak
robig wszyscy” powoli staje sie ,normalnym”, akceptowalnym
sposobem my$lenia i postegpowania. Pytanie zadane na poczatku
mozna by sformutowaé takze nieco inaczej: czy czlowiek jest az
tak wielkg wartos$cig, ze godzien jest mitosci przez cate zycie? Nie
nalezy zapominac, ze wierna mito$¢ do konca, jakiej przykiad dat
Chrystus, od dwoch tysiecy lat wcigz pozostaje dla $wiata , prowo-
kacjg"”. Dochodzimy tu do pytania o rozumienie i znaczenie sakra-
mentu w relacji matzenskie;j.

— No wiasnie, czy do tego, by kocha¢ zone, meza, potrzebny
jest sakrament?

— Doswiadczenie pokazuje, ze czesto potykamy sie na probie
realizowania mitosci. Brakuje nam umiejetnosci, sit i wytrwato-
$ci. Dlatego tez niezbedne jest czerpanie ze zrodia. Swiety Jan
Apostot o istocie Boga pisze krotko: Bdg jest mitoscig (1 J 4,16).
Nie tylko kocha, ale jest Mitoscig. W stosunku do cztowieka jest to
mito$¢ bezinteresowna, wytrwata i wierna, podkreslmy — wierna
bez wzgledu na wiernosc¢ drugiej strony. Ta mito$¢ przez duze ,M"
pozostaje wzorem i Zrodtem wszelkiej mitosci. Ot6z sakrament
malzenstwa jest wigczeniem sie w nurt mito$ci samego Boga, by
kocha¢ wspoéimatzonka mitoscig bosko-ludzkg. Jesli Bog istnie-
je 1jest mitoscig, to dla cztowieka wierzgcego chcie¢ realizowac
mito$¢ w matzenstwie i nie chcie¢ sakramentu — to sprzeczno$c.
Oczywiscie, sakrament nie dziala w sposéb automatyczny i wy-



maga harmonijnego potgczenia ludzkiego wysitku ztaskg nad-
przyrodzong. Stad rozrdéznienia miedzy waznoscig przyjecia sa-
kramentu a jego owocowaniem. taska ze strony Boga moze byé
dana, ale czlowiek moze by¢ na nig zamkniety, moze ona pozostac
niejako w stanie ,zamrozonym”. Przyjecie sakramentu malzen-
stwa nie moze konczy¢ sie zawieszeniem pamigtkowego zdjecia
na $cianie.

—Ale czy rzeczywiscie slub koscielny powinien by¢ dla wszyst-
kich legitymujgcych sie ,certyfikatem” chrztu w KoSciele katolic-
kim? Po co na przykiad dopuszczaé do sakramentu ludzi nie do
korica rozumiejgcych jego znaczenie czy wrecz niewierzqcych?
Niech przyjmujg go tylko swiadomi i dojrzali, a reszta niech zyje
w zwigzkach naturalnych.

— Zgadzam sie z tym, ze decyzja o $lubie sakramentalnym nie
moze by¢ podejmowana zbyt pochopnie, niejako zrozpedu, ze
wzgledu na okoliczno$ci rodzinne, tradycje, czy z samego faktu,
ze jest sie 0sobg ochrzczong. Powinna by¢ pozytywnym wyborem.
Chodzi o $wiadomo$é, co i dlaczego chce przyjaé. Dla chrzescijani-
na mito$é nie jest dodatkiem, ale wigze sie z istotg wiary. Chrystus
zostawil uczniom tylko jedno przykazanie. Nazwal je ,nowym”
oraz ,swoim” przykazaniem, by Jego uczniowie kochali tak jak On
(J 13,34; 15,12). Ustanowil zatem wzor i miare mifosci, ktorg sam
jako cztowiek wypetnit, a siebie nazwat ,Droga” (J 14,6). Dla wielu
dzisiaj mito$¢ stala sie pojeciem wieloznacznym, dla chrze$cijani-
na jednak jest to pojecie jednoznaczne. Kiedy méwi sie przed olta-
rzem Slubuje ci mito§¢, nie $lubuje sie dowolnego pomystu na mat-
zenstwo ani dowolnego modelu mitosci. Na mocy Chrystusowego
przykazania chrze$cijanin zobowigzuje sie¢ do bardzo konkretnego
programu na zycie. Innymi stowy, sakrament maizenstwa jest po-
nownym, ukonkretnionym wyborem zycia chrzescijanskiego w ra-
mach wytgcznej, dozgonnej i plodnej relacji mezczyzny i kobiety.
W tym kontekécie Ewangelia staje sig swoistym podrecznikiem
zycia matzenskiego: kocha¢ wspoimaizonka tak, jak Chrystus uko-
chat cztowieka — Ko$cidt. Na te paralele wyraznie wskazuje $wie-
ty Pawet w ,Liscie do Efezjan” (5,25). Matzenstwo wediug niego to
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realizowanie mito$ci Chrystusa we wzajemnej relacji mezczyzny
i kobiety. Dlatego decyzja o sakramencie moze by¢ dla niektorych
swego rodzaju testem wiary, a wiara to takze zawierzenie swoich
planéw zyciowych Bogu — pomimo, czy zwlaszcza ze wzgledu na
Swiadomos$¢ wlasnych ograniczen i stabosci, co wyraza sie ostat-
nimi stowami przysiegi matzenskiej: Tak mi dopomdz, Panie Boze
Wszechmogacy.

Podczas przygotowania narzeczonych Ko$ciél moze jedy-
nie pomdc zrozumieé sakrament oraz sprawdzi¢ — i to w sposob
ograniczony — czy jest to decyzja $wiadoma i wolna, nie dysponu-
je jednak miernikiem poziomu wiary, ani tez nie moze wymagac
od kandydatéw do malzenstwa opinii rzeczoznawcy, na przyktad
psychologa czy psychiatry, o dojrzato$ci osobowej i zdolnosci do
wypelniania obowigzkéw malzenskich. Pamietajmy, ze malzen-
stwo jest jednym z podstawowych praw osoby ludzkiej. Dlatego
niezdolno$¢ do matzenstwa nalezy traktowac jako cos wyjatkowe-
g0, a nie na odwrot. Takze i w kanonicznym procesie o stwierdze-
nie niewazno$ci malzenstwa takg niezdolnosé nalezy udowodnic,
nie wystarczy samo subiektywne przekonanie: bylismy wtedy
zbyt mtodzi, niedojrzali. Na ile owa domniemana niezdolno$c jest
realng, psychologiczng niezdolno$cig, a na ile pewng kulturowg
inklinacjg, ulatwiajgcg i do pewnego stopnia usprawiedliwiajgcg
przerywanie zwigzku — to problem wymagajgcy zbadania w kaz-
dym pojedynczym przypadku.

— Na ile ludzie wypowiadajgcy stowa przysiegi matzenskiej
sq swiadomi wypowiadanych stow, skoro czasami po kilku mie-
sigcach wycofujgq sie z nich? Kiedy uczestnicze w roznych cere-
moniach za8lubin i bfogostawie zwigzki maizenskie i slysze te
stowa przysiegi, to ciarki przechodzg mi po plecach, a co dopiero
czujq ci ludzie?

— Kazda zakochana para jest przeswiadczona, ze to, co sig
im przydarzylo, jest czyms tak wyjatkowym i niepowtarzalnym,
ze nie dotyczg ich pewne prawidia budowania trwatego zwigzku.
Matzenstwa nie nabywa sie w stanie gotowym. To dynamiczny
i ewolucyjny proces. Powiedziatbym, ze my wszyscy po trosze je-



ste$my ,niepoprawni”, mylgc stan zakochania z gtebszg mitoscia.
Zakochanie to pierwszy, wazny etap w budowaniu wiezi, niejako
zaproszenie do relacji. Towarzyszy temu idealizacja, zaréwno
drugiej osoby, samego zwigzku, jak i wiasnej zdolnosci kochania.
Jednak ten etap peten uroku, nazywany romantycznym, z czasem
mija. Mija takze natezenie uczué, ktére temu towarzyszg. Ktos po-
wiedzial: mito$¢ zaczyna sie wtedy, gdy konczy sie zakochanie.
Jest w tym sporo racji. W kazdej angazujgcej relacji trzeba przej$é
droge od fascynacji i oczarowania drugg osobg do kochania jej dla
niej samej, zjej zaletami i ograniczeniami, z mocnymi i stabymi
stronami jej osobowo$ci, trzeba nauczy¢ sie kochaé¢ realne ,ty”
drugiego czlowieka. I niestety, coraz wiecej 0s6b ma problem
7 przekroczeniem tego progu. Sprzyja temu wspoiczesna kultura
masowa, w ktérej akcentuje sie spontanicznos$é, natychmiastowe
zaspokajanie potrzeb i powszechne sieganie po srodki jednora-
zowego uzytku. Stalo$¢ i wierno$¢, chociaz wcigz cenione, jawig
sig jako co$ relatywnego. Sq dobrem, wartos$cig o tyle, o ile komus
wydaje sie, ze go na to stac.

Mysle, ze brakuje dzisiaj $wiadomo$ci tego, ze nad mitoScig
trzeba pracowad. Erich Fromm nazwat mitosé sztuka, a ta, jak kaz-
da ludzka zdolno$¢, wymaga rozwoju i nieustannego doskonalenia.
Mito$ci w znaczeniu sztuki budowania wiezi mozna i warto sie
uczy¢. W osrodku w Falenicy, gdzie jestem odpowiedzialny za dziat
duchowosci, zaproponowali$my w tym roku trzy rodzaje warszta-
tow dla par matzenskich z ré6znym stazem wspdlnego zycia. Nie-
stety, frekwencja jest do$¢ staba. Dopiero gdy zwigzek przezywa
powazny kryzys, gdy jeden ze wspolmatzonkéw o$wiadcza, ze
chce odejsé, wtedy zaczyna sie rozpaczliwe szukanie pomocy. Jed-
nak by uzdrowié relacje, niezbedne jest zaangazowanie dwojga.

— Co wedlug ojca jest najczestszgq przyczyng rozpadu wiezi
matzenskiej? Jak to mozliwe, ze w krotkim czasie po $lubie lu-
dzie bliscy sobie, najblizsi na swiecie, przechodzg od wielkiej mi-
fosci do wielkiej nienawisci?

— Nie jest tatwo odpowiedzieé¢ na to pytanie. MyS$le, ze sg dwie
zasadnicze grupy przyczyn: natury psychologicznej i duchowe;j.
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Gdy chodzi o te pierwszg grupe, nalezy rozréznic¢ faktyczna nie-
zdolno$é do matzenstwa — ktdra jest miedzy innymi przyczyna
orzekania niewazno$ci matzenstw przez sady ko$cielne — i btedy
czy nieumiejetno$¢ zbudowania wiezi, co przechodzi w narastajg-
cy i przedtuzajacy sie kryzys. Zaznaczmy, ze malzenstwo trudne
czy przezywajace kryzys nie oznacza malzenstwa niewaznego.
Do rozpadu zwigzku mogg doprowadzi¢ rézne formy niedojrzato-
$ci osobowej, nieumiejetno$é komunikowania swoich uczud i po-
trzeb, nadmierne oczekiwania, brak poszanowania granic i auto-
nomii 0osob, odmienne wzorce wspolnego zycia, ktore matzonko-
wie wnoszg do zwigzku, nieumiejetno$¢ wypracowania wiasnej,
niepowtarzalnej drogi, niecatkowite wejscie w role meza czy zony
albo stanie sie bardziej rodzicem niz wspétmatzonkiem, a takze
réznego rodzaju uzalezniania — rowniez od 0séb. Powtdrze: duze
znaczenie ma tu zbytnia idealizacja i akcentowanie strony emo-
cjonalnej w pierwszej fazie zwigzku, co pézniej mozna odczué
jako zawdd, bo osoba czy zwigzek nie jest tym, o czym sie pier-
wotnie mys$lato. Wptyw na mentalno$é rozwodowg ma takze fakt,
ze przybywa 0sob, ktorych rodzice sie rozeszli i przez to pojecie
wiernosci jest im obce.

W procesie budowania wigzi nieuniknione jest przezycie swo-
istego rozczarowania drugg osobg, przejscie od kochania jej wyide-
alizowanego obrazu do przyjecia jej takiej, jakg jest ona naprawde.
~Dobra nowina” o mito$ci polega na tym, ze w znanej nam juz 0so-
bie mozna sie zakochiwaé wielokrotnie, mozna odkrywac jg wcigz
na nowo, o ile tylko otworzymy sie na ten proces. Praca nad relacjg
nigdy sie nie konczy i nie istnieje co$ takiego jak malzenska eme-
rytura. Od strony duchowej natomiast do rozpadu zwigzku moze
przyczyni¢ sie brak $wiata wartosci, czego$ w rodzaju kompasu
dla mito$ci, by znalez¢ wlasciwe motywacje i wzorce postaw dla jej
przezywania. Kontemplowanie Jezusa Chrystusa jako Nauczyciela
zycia, nasigkanie jego madro$cig, uzdrawianie wtasnej zdolnosci
kochania w sakramentach, gotowo$¢ do przebaczenia, uczenie sig
bezinteresowno$ci, odzyskiwanie nadziei w momentach trudnych
— to jest realna sita, a nie, jak uwazajg niektdrzy, jedynie religijno-
-sentymentalna przybuddéwka.



— Czy wiemy, ile maizenstw zawieranych w KoSciele katolic-
kim rozpada si¢ i w jakim czasie po zawarciu $lubu?

— Nie spotkatem sie z tego typu badaniami na gruncie kosciel-
nym. Gdy chodzi o zwigzki cywilne w Polsce, w 2000 roku jeden na
pie¢ konczyt sie rozwodem, dzi$ rozstaje sie juz co trzecia para.
Szacuje sie — mam tu na mysli dokument Rady Konferencji Epi-
skopatu Polski ,Niewierzgcy w parafii — sugestie duszpasterskie”
7 1999 roku — ze w wiekszych miastach rozwodzi sie nawet do
40 procent par. Mozna przypuszczaé ze wiekszos¢ z nich przyje-
1a sakrament matzenstwa. Warto tutaj wspomnie¢, ze separacja,
czyli przerwanie wspdlnoty zycia, w niektérych sytuacjach jest
przez Kosciot dopuszcezalna i usprawiedliwiona. Bardzo niepoko-
jacym zjawiskiem jest takze krotki staz matzenski rozwodzgcych
sie par. W mojej praktyce duszpasterskiej spotykam coraz cze-
$ciej osoby, ktorych matzenstwa rozpadty sie od dwoch do pieciu
lat po slubie.

—Czy KoScidt katolicki kocha rozwodnikow? I jakq ma dla nich
propozycje, zeby zatrzymac ich w Kosciele?

— Statg mifo$cig Kosciota pozostaje Pan Bog i cztowiek. Staram
sie unika¢ sgdéw generalizujgcych. My$le, Ze najbardziej repre-
zentatywny jest tutaj gtos kierujgcych Kosciotem i nadajgcych kie-
runek jego dziataniu, mimo ze w zyciu codziennym wierni mogg
spotkad sie z réznymi postawami. Chrystus nie przyszedt do ide-
alnego swiata i — jak to wyrazit Jan Pawet II w swojej programo-
wej encyklice ,Redemptor hominis” — cztowiek zawsze pozostaje
.drogg Kosciota”, czlowiek nie abstrakcyjny, wyidealizowany, ale
cztowiek — dziecko swoich czasow. W 1980 roku w Rzymie od-
byt sie synod biskupoéw — zgromadzenie reprezentujgce episko-
pat swiatowy — ktory podjat refleksje na temat sytuacji rodziny
chrzescijanskiej we wspolczesnym $wiecie. Problem rozwiedzio-
nych cywilnie katolikéw, zyjacych w kolejnych zwigzkach, bisku-
pi okreslili jako ,naglacy”, a same rozwody ,plagg”, ktéra dotyka
takze $rodowiska katolickie. Rok p6zniej w adhortacji apostolskiej
.Familiaris consortio” Jan Pawel II, w podsumowaniu obrady sy-
nodu, zwrocit sie z apelem — co warte podkreslenia — nie tylko do
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duszpasterzy, ale do calej wspolnoty wiernych, aby okazata po-
moc rozwiedzionym, zyjagcym w ponownych zwigzkach. Wezwat
do podejmowania z troskliwg mito$cig staran o to, by nie czuli
sie oni odigczeni od Kosciola, ktory winien modli¢ sig za nich, za-
checaé do zycia chrze$cijanskiego oraz podtrzymywac w wierze
i nadziei, okazujac sie w ten sposob mitosierng matkq. Przyznam,
ze ilekrod¢ siegam po ten tekst, uymuje mnie jezyk, jakim jest on na-
pisany. Stowa uzyte przez papieza dalekie sg od potepiania i piet-
nowania kogokolwiek. Mimo ze Jan Pawet II nie pomija w tekscie
trudnej i bolesnej prawdy o sytuacji, w jakiej znalazty sie te osoby,
to jednoczesnie wyraza wiare, ze mogg one wyjednac sobie u Boga
taske nawrocenia i zbawienia.

Podobnie Benedykt XVI na spotkaniu z ksiezmi — podczas
swojego wakacyjnego pobytu w Dolinie Aosty w lipcu 2007 roku
— trwanie w nowym zwigzku, uniemozliwiajgcym miedzy innymi
przyjmowanie sakramentéw, nazwat cierpieniem, z ktorym nale-
7y uczyd sie zyc. Powiedzial, ze wszyscy cierpimy z tego powo-
dy, gdyz wszyscy mamy wokot siebie ludzi przezywajgcych takie
sytuacje. Stwierdzil, Ze na ten problem nie ma prostej recepty.
Wyrazit jednoczesnie nadzieje, ze rézne formy towarzyszenia tym
osobom mogg pomdéc im odczué, ze sg przez Chrystusa kochane
i ze nadal sg cztonkami Ko$ciota. W stowach obecnego papieza
rowniez zauwaza sie zatroskanie, z jakim traktuje on osoby ze
zwigzkow niesakramentalnych. Te dwa przyktady wypowiedzi
papieskich mozna potraktowa¢ jako najbardziej wiarygodny gltos
Ko$ciota w tej sprawie.

Mysle, ze ze wzgledu na skale problemu wytykanie z ambony
czy pomijanie podczas wizyty duszpasterskiej mieszkan ,niesa-
kramentalnych” — jak ich niekiedy skrétowo sie nazywa — nalezy
juz do rzadko$ci. Postawe, z jakg mogg sie niekiedy spotkac, okre-
Slitbym raczej jako ,zyczliwg bezradno$c¢”. Z jednej strony zache-
ca sie ich do praktykowania wiary, z drugiej za$ nie bardzo potrafi
sie odpowiedzie¢ na ich pytania inie wychodzi sie z konkretng
propozycjg duszpasterskg skierowang wprost do nich. By¢ moze
towarzyszy temu obawa, ze tego typu duszpasterstwo podwazyto-
by nauke o nierozerwalno$ci malzenstwa lub statoby sie swojego



rodzaju ko$cielnym azylem dla tych, ktorzy rozbili rodziny. Stad
osoby zyjace w zwigzkach niesakramentalnych mogg mie¢ wraze-
nie, ze sg pozostawione same sobie lub wrecz, ze znajdujg sie poza
Kosciolem. Jezeli jednak Ko$ciot chce pozosta¢ wierny postawie
swojego Mistrza — Dobrego Pasterza, musi by¢ gotowy pozostawic
niekiedy 99 owiec i wyruszy¢ na poszukiwanie tej jednej, ktora sie
zagubila, a z przytoczonych danych wynika, ze tych ,owiec” jest
nieco wiecej.

— Czy osoby rozwiedzione, ktore weszly w kolejne zwigzKki,
zyjg w grzechu i co Kosciét ma im do powiedzenia, jesli chodzi
o ich sytuacje przed Bogiem? Jak ich sytuuje wobec wiecznosci?
Wiele lat temu, na poczgtku istnienia Redakcji Programéw Ka-
tolickich w Telewizji Polskiej, nagrywano program o tych zwigz-
kach i wowczas jeden ksigdz powiedzial, ze sq skazani na wiecz-
ne potepienie.

— Wyltaczano, jak styszatem, telewizory...

— Bylo wtedy bardzo duze poruszenie. Podcieto w tych ludziach
nadzieje. Podwazono w ogdle poczucie sensu dalszego zycia.

— Na szczescie zbawianie jest domeng Boga, a Ko$ciol nie jest
ustanowiony do zamykania nieba komukolwiek.

Stan zycia 0séb rozwiedzionych zyjagcych w kolejnych, nie-
sakramentalnych zwigzkach stoi w sprzeczno$ci z wymogami
Ewangelii. Stwierdzenie Chrystusa kto oddala swojg zone, a bie-
rze inng, popetnia cudzotostwo i kto oddalong bierze za zong
dopuszcza sie cudzoléstwa znajdujemy we wszystkich trzech
Ewangeliach synoptycznych (Mt 5,32; 19,9; Mk 10,11; tk 16,18).
Swiety Marek przytacza jeszcze inne zdanie: I jesli zona opu-
$ci swego meza, a wyjdzie za innego, popelnia cudzoldstwo
(Mk 10,12). Te stowa pozostang niezmienne, chociaz niektorzy
budzg falszywg nadzieje i twierdza, ze sg one zbyt dostownie in-
terpretowane, a Ko$ciol w przyszio$ci zmieni stanowisko w tym
wzgledzie. Czy wobec tego ,niesakramentalni” sg pozbawieni na-
dziei na zbawienie? Jan Pawet II w ,Familiaris consortio”, oprécz
zapewnienia, ze osoby te nalezg do Ko$ciota, chociaz oddalily sie
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od przykazania panskiego, wyrazil wiare, ze mogg one otrzy-
mac od Boga laske nawrdcenia i zbawienia. Co wiecej, dla mifo-
sci prawdy — takiego witasnie sformutowania uzy! — zobowigzuje
duszpasterzy do wlasciwego rozeznania Sytuacji i rozréznienia
miedzy tymi, ktorzy rozbili matzenstwa z wtasnej winy, a tymi,
ktorzy zostali niesprawiedliwie porzuceni i zwigzali si¢ z kim§
na przyktad ze wzgledu na wychowanie dzieci. To papieskie zo-
bowigzanie duszpasterzy do traktowania indywidualnie kazdej
tego typu sytuaciji jest o tyle znamienne, ze w obu przytoczonych
przypadkach zwigzek pozostaje niesakramentalnym ze wszyst-
kimi tego konsekwencjami. Niemniej jednak Ojciec SWiQty nie
traktuje wszystkich sytuacji jednakowo i bardzo ostroznie pod-
chodzi do problemu, starajgc sie zrozumie¢ ludzkie motywy.
Rowniez w Ewangelii Jezus, spotkawszy Samarytanke — kobiete,
ktdéra miata pieciu mezow i pozostawata w zwigzku nieformalnym
7 MEZCZYyZNng — nie rozpoczyna z nig rozmowy od robienia jej ra-
chunku sumienia, ale odwotuje sie do tesknot jej serca i rozbu-
dza w niej pragnienie zycia wiecznego (J 4,1-42). MyS$le, ze jest
to ewangeliczny drogowskaz dla tego duszpasterstwa: pomoc
w rozbudzaniu wiary, ktéra sama doprowadzi zainteresowanych
do wlasciwych rozwigzan.

— Jakie konkretne propozycje duszpasterskie ma KoS$ciol
w Polsce dla 0sob zyjacych w kolejnych, niesakramentalnych
zwigzkach i jak liczne jest to duszpasterstwo?

— Tego typu duszpasterstw jest w Polsce zaledwie kilkana$cie.
Kazdy z zaangazowanych w nie ksiezy stara sie tak, jak potrafi
przetozy¢ stowa z ,Familiaris consortio” na praktyczne dziatania.
W niektorych miejscach zaczelo sie od zorganizowania specjalnych
rekolekgji, w innych od zaproszenia na spotkanie inicjujgce grupe.
Kazde z duszpasterstw ma swojg historie, swoje formy dziatania
i niepowtarzalny klimat. My$le, ze podstawowg kwestig jest otwar-
cie sie na te osoby i odwaga, by wyj$¢ im naprzeciw z inicjatywa.
Jan Pawet II zadanie Kosciota wzgledem takich os6b okreslit jako
dodawanie im odwagi w praktykowaniu wiary. Uwazam, ze tej od-
wagi potrzebujg takze duszpasterze. Po jednym z dyzuréw w kan-



celarii parafialnej niezyjacy juz ojciec Mirostaw Paciuszkiewicz SJ,
inicjator duszpasterstwa zwigzkow niesakramentalnych przy
sanktuarium $wietego Andrzeja Boboli na warszawskim Mokoto-
wie, napisal w swoim pamietniku, ze wrzesniowego popotudnia
1987 roku podjat rekawice rzucong mu przez pare niesakramen-
talng', po czym oglosil z ambony wyjazdowy dzien skupienia dla
ludzi w podobnym pofozeniu. Grupa, ktéra zawigzata sie w wyniku
tamtego wyjazdu do Podkowy Les$nej, spotyka sie nieprzerwanie
do dzisiaj. Chodzi wia$nie o takie podejmowanie rzuconej rekawi-
cy. Dla duszpasterza moze stac sie to nowg przygoda wiary, od-
kryciem nieznanych dotqd kart Ewangelii. W mojej ocenie skon-
czy! sie juz w Kosciele — w Polsce proces ten moze dokonuje sie
nieco wolniej — okres ,zauwazania problemu”, a rozpoczyna sie
czas ,wyobrazni duszpasterskiej”. Nie wystarcza juz szeroko ro-
zumiana ,prewencja” w ramach duszpasterstwa maizenstw. Miej-
sce dla grupy wsparcia w wierze dla 0s6b zyjgcych w zwigzkach
niesakramentalnych jest w kazdej parafii. I nalezy tez powiedzieé
tu otwarcie, ze nie jest to duszpasterstwo masowe. Obejmuje ono
maty procent tych, ktérych dotyczy ten problem. Chodzi bardziej
o0 tworzenie czego$ w rodzaju ,instytucji nikodemowych rozméw”,
by osoby bedgce w takiej sytuacji mialy gdzie sie udaé, poroz-
mawiac o swoich problemach dotyczgcych wiary, by nie zwatpity
w nadzieje zbawienia.

Juz samo istnienie takich grup w $wiadomosci wiernych ma
duze znaczenie dla tworzenia obrazu Kosciota, ktérego nie nale-
7y utozsamia¢ z ,elitarnym klubem ludzi doskonatych”. Duszpa-
sterstwo ,niesakramentalnych”, jak powiedziat Benedykt XVI, nie
oferuje gotowych recept, raczej stwarza przestrzen poszukiwa-
nia rozwigzan, jednak w ramach Ko$ciota, a nie poza nim. Osoby
zgtaszajgce sig mogg wrecz poczuc Sie w pierwszym momencie
lekko rozczarowane, gdyz nie otrzymujg tego, czego moze sie
spodziewaly — ich sytuacja nie zostaje automatycznie uzdrowio-
na. Niemniej jednak nieodrzucenie i mozliwo$¢ rozwijania wiary,
ktora nadal tli sie wich sercach, stanowig dla nich magnes. To

! M. Paciuszkiewicz SJ, Drogi powrotu, Zabki 1999, s. 17.
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takie gorzko-stodkie duszpasterstwo owocujgce stopniowo za-
uwazalng stodyczg u tych, ktorzy decydujg sie w nim pozostad.
Ewangelia jest Dobrg Nowing dla wszystkich, bez wzgledu na to,
w jakim kontekscie zaczynajg jg styszec.

* % %

Wiecej informacji o duszpasterstwie osob zyjacych w zwigz-
kach niesakramentalnych oraz adresy duszpasterstw mozna zna-
lezé na stronie internetowej www.niesakramentalni.net.

WouciecH Nowak SJ, ur. 1963, duszpasterz oséb rozwiedzionych, pozosta-
jacych w separacji oraz zyjacych w zwigzkach niesakramentlanych przy
parafii $w. Andrzeja Boboli w Warszawie, odpowiedzialny za dziat ducho-
wosci i rekolekcje w Europejskim Centrum Komunikacji i Kultury w War-
szawie-Falenicy (www.eccc.pl), wykiadowca na Papieskim Wydziale Teolo-
gicznym Collegium Bobolanum w Warszawie.

Krzyszror Orpakowskr SJ, redaktor naczelny ,Przegladu Powszechnego”.



Maria i Liucjan Polakowie

My, niesakramentalni

iedy jest ,normalnie”, chodzimy co niedziela na msze $wietg,

kilka razy w roku do spowiedzi, komunie $wietg przyjmuje-
my bezposrednio po spowiedzi i jeszcze kilka razy — poki $wia-
domo$¢ wilasnej grzesznosci nie kaze nam zosta¢ w tawkach.
Styszymy czasem o ruchu oazowym, Domowym Kosciele, dusz-
pasterstwach dziatajgcych przy naszych parafiach. Ale nie mamy
czasu (potrzeby, ochoty), by pogiebiac¢ zycie religijne. Starcza nam
nasza ,Srednia katolickos¢”. Cos dodatkowego Kosciot proponuje
—my$limy — ludziom dysponujgcym nadmiarem czasu, emerytom,
samotnym.

Los, a moze dobry Bog, sprawit, ze dla nas juz nie jest ,normal-
nie”. Poznanie oferty Ko$ciola odsuwaliSmy na dalekie ,kiedy$”,
teraz pragniemy tego jak wody na pustyni.

Maria

Wychowywatam sie w rodzinie piecioosobowej: rodzice, siostra,
brat ija. Czasy byty trudne, i byé wierzacym oznaczalo tez byé
odwaznym. Ciggle wywieranie na tate presji, by wstapit do partii,
iuzaleznienie od tej decyzji utrzymania go na stanowisku jeszcze
umocnily $wiatopoglad i otwarte demonstrowanie przynaleznosci
do Ko$ciota katolickiego. W okresie mojego dziecinstwa i mfodo-
$ci w domu rodzinnym zawsze celebrowany byt udziat w mszach
Swietych niedzielnych, §wigtecznych, nabozenstwach (rézaniec,
droga krzyzowa, roraty, gorzkie zale, majowe), spowiedz i komunia
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Swieta kilkakrotnie w roku, modlitwa poranna i wieczorna i tak da-
lej. Uczestniczenie w lekcjach religii w Kosciele az do matury wyni-
kato z mojego §wiadomego wyboru. Czy te praktyki przektadaty sie
na poglebienie wiary w naszej rodzinie i zycie w mifosci? Przykro
mi to teraz stwierdzi¢, ale nie. Byto poprawnie, cho¢ miedzy ro-
dzicami czesto ,wybuchowo"”. Pamigtam moj i rodzenstwa strach
w tych chwilach, a czasem marzenie, by rodzice sie rozeszli. Jed-
nak dotrwali razem do czterdziestej dziewigtej rocznicy zawarcia
zwigzku matzenskiego.

Moje matzenstwo sakramentalne byto bardzo podobne do mat-
zenstwa moich rodzicow. Zawierane z nadziejg, ze ledwo tlgce sie
uczucie rozpali sie, ze sprawig to dzieci pojawiajgce sie na §wiecie.
Razem z nimi uczestniczyliSmy we mszy swietej w kazdg niedzie-
le. Wprowadzatam dzieci do codziennej modlitwy (czasami nawet
wspolnie z ich tatg). Kilka razy w roku spowiedz i komunia §wieta
dawaty spokoj i ulge. Mozna powiedzie¢, ze moja rodzina byta obra-
zem mojego domu rodzinnego. Nauka Kosciota o mito$ci nie miata
przetozenia na nasze zycie malzenskie, brakowalo w nim mito$ci,
szacunku, zaufania i wzajemnego wspierania sie na dobre i na zle.
Mimo swiadomosci nierozerwalnos$ci sakramentalnej matzenstwo
przetrwato tylko dwadzie$cia lat. Decyzja o rozstaniu z mezem
byla najtrudniejszg decyzjg w moim zyciu. Najpierw pojawila sie
potrzeba i konieczno$é uwolnienia sig z toksycznego (przynajm-
niej dla mnie i dla dorastajgcych dzieci) zwigzku, dopiero potem
zrodzity sie mysli o przysziosci, a w ostatniej kolejno$ci pytanie,
jak zmieni sie moje miejsce w Ko$ciele.

7 tg decyzja nie zgadzato sie moje rodzenstwo. Takze mama,
argumentujgca, ze ona ,wytrzymata” z ojcem tyle lat. Chociaz znali
mojq niedobra sytuacje matzenska, nie udzielili mi wsparcia, wrecz
przeciwnie — wykluczyli z zycia rodzinnego!

Rozwod byl do$wiadczeniem bardzo przykrym itraumatycz-
nym. Wspieral mnie nieodmiennie Lucjan, wdowiec samotnie wy-
chowujgcy dwie dorastajgce corki, ktéry mnie i moim dzieciom
dat schronienie po wyprowadzeniu sie z wygodnego mieszkania.
Po dwoch latach postanowiliSmy zawrze¢ zwigzek matzenski. To
druga niezwykle trudna decyzja w moim zyciu. Bylam $wiadoma



konsekwencji tego kroku co do naszego miejsca w Kosciele. Wie-
dzialam, ze pozbywam sie mozliwosci przystepowania do sakra-
mentu pokuty i komunii §wietej. Ale przeciez nikt nie zabroni mi
uczestniczenia we mszy Swietej.

Dotykaly mnie lekcewazgce stowa ksiezy o tych, co to zyja
na ,karte rowerowq". Jednak nie tylko nie zniechecitlo mnie to
do uczestniczenia w zyciu Kosciola, a wrecz mobilizowato do po-
szukiwania dodatkowych form umacniania w wierze, ktére upew-
nialy mnie i mojego niesakramentalnego meza, ze nie jesteSmy
LStraceni”.

Mysélenie o0 naszym miejscu w Kosciele zmienito sie w myslenie
o relacji z Bogiem. Coraz wiecej myslatam o Bogu, a mniej o prze-
strzeni, jakg jest swigtynia. Nie chciatam i nie musialam chowaé
sig za filarem, zajmowac¢ miejsca w ostatnim rzedzie tawek. Nie
bylto dla mnie istotne, jak oceniajg mnie inni wierni, gdy kolejny raz
nie przystepuje do komunii $wiete;j.

Jednak przygnebiata mnie $wiadomos$é, ze nie ma dla mnie
miejsca przy konfesjonale, ze juz nie zaznam tego cudownego
uczucia ulgi i spokoju, gdy kaptan powie: odpuszczam ci grzechy.
7 tego tez powodu czesto miatam w oczach tzy zalu podczas komu-
nii $wietej — juz nie dla mnie. W naszej zrekonstruowanej rodzinie
pojawiaty sie rozne uroczystosci, na przykiad pogrzeby rodzicow,
$luby dzieci, a my nie mogliémy im ofiarowaé¢ komunii. Mimo rado-
$ci z budowania nowego zwigzku i nowej rodziny — opartej na gle-
bokim uczuciu milo$ci, szacunku i zrozumieniu — ciggle doskwie-
rata mi §wiadomos$¢ grzechu, w jakim zyje. I pojawiato sig pytanie:
czy warto byto za spokdj tu na ziemi zaptaci¢ takim niepokojem
w zyciu duchowym?

Lucjan

Dorastatem w domu, w ktérym tylko mamie zalezato na reli-
gijnym wychowaniu trdjki dzieci. Pilnowata, bySmy nie opuszczali
mszy $wietej w niedziele, uczeszczali na nauke religii przy parafii.
Swiqta koscielne spedzaliSmy w skromnej oprawie religijnej, w Wi-
gilie byto to tylko tamanie sie optatkiem i zyczenia, w Wielkanoc
— wspdlne $niadanie po rezurekcji. ChodziliSmy z mamg na pro-
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cesje Bozego Ciata, ale byla to dla mnie bardziej demonstracja
przeciw wiadzy narzucajgcej ateizacje zycia narodu niz religijna
potrzeba. W dziecinstwie udato mi sie zebraé¢ kilka kompletow
.pierwszych pigtkow”, co w mojej naiwno$ci dawato mi spokdj
w rozmys$laniach na temat spraw ostatecznych.

Taki model katolicyzmu wnioslem do mojego malzenstwa.
Cho¢ dzieciom czytatem tez i objasnialem Biblig dla dzieci, roz-
mawiali$my nieco wigcej — niz moi rodzice ze mng — o Bogu.

Kiedy moja zona ciezko zachorowata, miatem do Boga zal, ze
akurat nas to spotyka. W modlitwach prositem o oszczedzenie jej
cierpien, a nam wszystkim ciezkich doswiadczen. Nie wiem, jak
ulozylyby sie moje relacje z Bogiem, gdyby nie sita wiary i pogo-
dzenie sig zony z wolg Bozg. Jestem przekonany, ze dzieki niej
zaczgltem naprawde czué obecno$¢ Boga w zyciu. Po émierci zony
podjatem trud samotnego wychowywania dwéch corek.

Przez wiele lat nie wyobrazatem sobie, zeby inna kobieta mo-
gla zastgpié corkom matke, a mnie zone. Czuliémy, a moze chcie-
liSmy wierzyé w to, ze Marta opiekuje si¢ nami ,stamtgd”. Wie-
lokrotnie ofiarowali$my za nig komunie $wietg, msze i odpusty,
cho¢ byliémy przekonani, ze juz przebywa posrod swietych.

Marie poznatem poprzez kontakty naszych dzieci. Blizsza
znajomos¢ umacniana przez wspolne inicjatywy towarzysko-re-
kreacyjne pozwolila mi poznac jej szlachetny charakter, mito$¢
do dzieci i... beznadzieje jej zwigzku matzenskiego. Obserwujgc
daleko posuniety rozpad malzenstwa Marii — przy ogromnym
wysitku z jej strony, by utrzymaé¢ choéby pozory istnienia wiezi
rodzinnych (,bo dzieci muszg mie¢ ojca”) — nabieratem jeszcze
wiekszego szacunku dla tej kobiety. Jednocze$nie rodzit sie we
mnie bunt przeciwko niesprawiedliwosci kazgcej trwa¢ w zwigz-
ku sakramentalnym — mimo wszystko! Jakze to — myslatem
— przysiege matzenska ,$lubuje Ci mito$¢” mozna tamaé od sa-
mego poczatku, a druga strona musi dotrzymac stowa, ,ze Cie nie
opuszcze az do $mierci”?!

Niezrozumiate byto dla mnie — troskliwego, kochajgcego, choc
i surowego ojca — odrzucanie i ponizanie wtasnych dzieci przez
meza Marii!



Doszedlem do przekonania, ze nie bez powodu los skrzyzo-
wat drogi naszych rodzin. Przekonywalem Marie, ze ona i dzieci
majg prawo do godnego, spokojnego zycia, do mitosci i radosci.
Moja deklaracja gotowo$ci wsparcia Marii na wszystkich eta-
pach odzyskiwania sensu irado$ci zycia rodzinnego stata sie
iskrg zapalng, ktora doprowadzita do odejs$cia Marii z dzie¢mi
od meza.

Rzecz dotychczas dla mnie niewyobrazalna — powtorny oze-
nek, do tego z rozwddka, stal sie wkroétce faktem. Miatem $wiado-
mos$c¢ jego konsekwencji dla mojego uczestnictwa w zyciu Koscio-
1a, ale poczatkowo byto to mato wazne wobec wagi nowych zadan,
obowigzkdw i rado$ci bycia blisko z kochanymi ludzmi.

Rozwod — to ,zto konieczne” — zawsze jest traumatycznym
przezyciem, nawet jesli jego efektem staje sie spokojne, godne
zycie. O tym, jak wazne w tych chwilach jest wsparcie bliskich
oraz dlaczego wiele kobiet nie decyduje sie na ten ostateczny
krok ipozostaje w toksycznych zwigzkach, przekonaliSmy sie
zaraz po odejsciu Marii od meza.

Jej rodzina, w ktdérej miata opinie dobrej, uczynnej, rozwaznej,
pelnej po$wiecenia, odmdéwita Marii prawa do zmiany losu! Ro-
dzenstwo i matka stanowczo zgdali powrotu do meza, o ktérym
przeciez mieli nie najlepsze zdanie! Zasypywali pretensjami Ma-
rie i jej dzieci — ,bo nic wczesniej nie moéwitas...", ,przeciez cie
nie bil...", ,czy ojciec byt dla was taki zty?".

ZostaliSmy wyrzuceni na aut zycia rodzinnego przy jednocze-
snym demonstracyjnym wspieraniu sakramentalnego maizonka
Marii. Bolesnym do$wiadczeniem stato sie szermowanie przez
rodzing argumentami religiinymi (,nie mozemy tego zaakcepto-
wagé, przeciez tagczy was sakrament!”) przy jednoczesnych zacho-
waniach, w ktérych przejawiala sie agresja, potepienie czlowieka
— a nie czynu — i wrecz nienawi$é. Jednak nie odeszlismy od Ko-
$ciota, przeciwnie — to w nim szukaliSmy sily i pocieszenia.

Gdy inni szli do komunii swietej, takze ci, ktorzy okazywali
nam wrogo$¢, mocno doskwierat mi zal. Odpowiedzig na ten zal
stalo sie odmawianie w czasie komunii dziesigtka rézanca w in-
tencjach zgody w rodzinach, pokoju, mitosci. W ciggu kilkunastu
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lat urosto to do sporej liczby odmdwionych rézancow, wielokrot-
nie przewyzszajgcej liczbe z wczesniejszych okreséw zycia.

* X% k

0Od poczatku wspdlnego zycia czesto rozmawialiSmy o spra-
wach wiary, dzieliliSmy sie przezyciami i myslami. ZagladaliSmy
do literatury omawiajgcej problemy matzenstw niesakramental-
nych. Szukaliémy informacji w ko$ciotach o pomocy dla takich jak
my. Niestety, trudno byto znalez¢ parafie, ktéra zajmowataby sie
tg coraz liczniejszg w naszym spoleczenstwie grupg osob rozwie-
dzionych i powtdrnie rejestrujgcych nowy, juz niesakramentalny
zwigzek. Przypadkiem trafiliémy na rekolekcje dla matzenstw.
W programie jedno spotkanie byto po$wiecone malzenstwom nie-
sakramentalnym. Prowadzit je ksigdz Mirostaw Paciuszkiewicz SJ,
prekursor, wieloletni duszpasterz malzenstw niesakramentalnych
w Warszawie. Zacheceni przez rekolekcjoniste odbyliSmy z nim
dtuga rozmowe prywatng. Nie obylo sie bez tez rozpaczy i wzru-
szenia. Rozmowa ta byla jak oczyszczajgca spowiedz.

Jakze ucieszylismy sie, gdy niedtugo potem, wiosng 2002 roku,
ojcowie jezuici zorganizowali rekolekcje dla maizenstw i osob zyijg-
cych w zwigzkach niesakramentalnych. Na zakonczenie wzieliSmy
udziat w spotkaniu dla par chcgcych utworzenia grupy wsparcia.
Na kolejnym spotkaniu — inaugurujgcym dziatalno$¢ pierwszego
w diecezji gnieznienskiej duszpasterstwa malzenstw niesakra-
mentalnych — zjawito sie pie¢ par. Formute funkcjonowania wypra-
cowywali$my na biezgco razem z ojcem Mietkiem, dla ktorego tez
wszystko byto nowe.

PostanowiliSmy spotykac sie raz w miesigcu, w celu poszerza-
nia wiedzy religijnej, wymiany doswiadczen i pogtebiania wiary. Po
jakims$ czasie ojciec Mietek dodat drugie spotkanie — jedng w mie-
sigcu niedzielng msze $wietg dla takich jak my. W trakcie tych
mszy ogromnym przezyciem jest indywidualne btogostawienstwo
Najswietszym Sakramentem.

Podczas spotkan grupy w poczgtkowym okresie wiele czasu
zajeto nam ,wykrzyczenie” i wyplakanie bdlu, zalu, gromadzo-
nych latami, czasem i buntu przeciw jawnej niesprawiedliwosci,



jaka nas w zyciu dotkneta i nadal dotyka. Stato sie zresztg reguta,
ze przez takie oczyszczenie przechodzily wszystkie pary dola-
czajgce do nas.

Kazdy przychodzit na spotkania grupy z bagazem dos$wiad-
czen ioczekiwaniami wobec duszpasterstwa. Niektorym wy-
starczalo zapewnienie powtarzane przez ojca Mietka, ze Bog
nas kocha i nikogo nie chce utracic¢. Dla niektérych za mato byto
duchowo$ci w zyciu naszej wspdlnoty. Byli i tacy, ktorzy liczyli
na jakie$ przywileje badz ulgowe potraktowanie w sprawie sakra-
mentéw. Niektorzy zalatwiali dorazne potrzeby (dzieci przyste-
pujg do Pierwszej Komunii...). Nic dziwnego, ze po dwoch, trzech
latach z grona zatozycieli grupy pozostata tylko jedna para, a caty
sktad do dzisiaj wymienit sig trzykrotnie. Mimo znacznego wzro-
stu liczby rozwodow i powtornie zawieranych matzenstw w ciggu
dziesieciu lat nie zwiekszyta sig liczba os6b zainteresowanych
duszpasterstwem.

Dla nas kazde spotkanie jest wyczekiwanym ,tadowaniem
akumulatorow” przed walkg ztrudami codzienno$ci. Znacznie
wzrosta nasza $wiadomo$c religijna. Jezus stat sie jednym z nas.
7. potrzeby serca, z rozbudzonych apetytéw na ,wiecej” i ,dalej”
wytonily sie dodatkowe formy aktywnosci grupy — dni skupienia
w osrodku rekolekcyjnym, wspdlne wyjazdy religijno-rekreacyjne
(do stowackiego Raju, hagiewnik, Kalwarii Zebrzydowskiej, nad
morze). Gtebokim przezyciem sg coroczne rekolekcje wielkopost-
ne dla matzenstw niesakramentalnych diecezji bydgoskiej, organi-
zowane z naszym zaangazowaniem w pierwsze dni Wielkiego Ty-
godnia. Wyjgtkowg tradycjg stata sie droga krzyzowa odprawiana
w ciemnym ko$ciele w poznych godzinach Wielkiego Pigtku.

Kazde spotkanie z ojcem Mietkiem i resztg grupy poglebia na-
szg Swiadomo§c religijng, wzmacnia naszg wiare, zwieksza ufnosé
w Boze Mitosierdzie. Kazdego dnia stajemy sie bardziej zdolni by¢
$wiadkami Jezusa.

7, naszej perspektywy z uptywem czasu widaé wyrazniej, jak
wiele musi sie zmieni¢ w mentalnosci wiernych i — przede wszyst-
kim — w stosunku kaptanéw do problemu powtornych matzenstw.
Wielokrotnie styszeliSmy sygnaly, ze rozsytane przez nas zapro-
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szenia do udziatu w rekolekcjach ginety w szufladach probosz-
czoéw. Wprawdzie w niektérych gazetkach parafialnych udaje sie
czasem umie$ci¢ artykuly o malzenstwach niesakramentalnych,
ale czesciej spotykamy sie z ignorowaniem prosby, by w ogtosze-
niach parafialnych podaé¢ informacje o comiesigcznej mszy albo
spotkaniach naszej grupy. Nawet w mateczniku naszego duszpa-
sterstwa po zmianie na stanowisku superiora zanikngt zwyczaj
blogosiawienia niesakramentalnych Najswietszym Sakramentem
podczas komunii w czasie niedzielnych mszy Swietych.

Maria 1 Lucian PorAkowik, zyja w zwigzku niesakramentalnym od 12 lat.



Ks. Andrzej Cieslik

Msza takze dla osob
po rozwodzie

Jak glosi¢ Ewangelie osobom zyjacym w powtornych,
niesakramentalnych zwigzkach?"

O soby, ktorym rozpadto sie sakramentalne matzenstwo, znosza
samotnosé z najwyzszym trudem. Mysle nawet, ze mnie jako
ksiedzu tatwiej poradzi¢ sobie z samotnoscig niz im. Po pierwsze
dlatego, ze moja samotnos¢ zostata sSwiadomie wybrana, a ich cze-
sto nikt nie pytal, czy chcg by¢ sami. Po drugie dlatego, ze atwiej
jest trwa¢ w celibacie komus, kto nigdy nie miat do$wiadczenia
zycia matzenskiego, niz komus, kto z malzenstwa zostat — cze-
sto w gwaltowny sposéb — wyrwany. Opuszczone matki z matymi
dzieémi czesto uwazajg, ze lepszym rozwigzaniem dla ich dzieci
bedzie ponowny zwigzek z kim§, kto zastgpi im ojca, niz wychowa-
nie ich samodzielnie. Sg tez oczywiscie i takie przypadki, ze kto$
$wiadomie odszedi od swej rodziny, by zwigzaé sie z inng osoba.
Oczywiste jest, ze nie wszyscy znajdujacy sie w takiej sytuacji od-
czuwajg potrzebe wiezi z Bogiem. Jednakze wielu z tych, ktorzy za-
warli powtdrne, oczywiscie niesakramentalne, zwigzki, poszukuje
kontaktu nie tylko z Bogiem, lecz takze z Ko$ciolem. Duszpaster-

! Zagadnienia te szerzej zostaly omowione w ksigzce ks. Cieslika Jestem po rozwo-
dzie i co dalej, Krakow 2010.
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stwo malzenstw niesakramentalnych® w Polsce ma juz swojg dos¢
dtugg tradycje zaréwno w praktyce duszpasterskiej, jak i w litera-
turze. Sam réwniez pisalem kiedy$ na ten temat®. Zastanawiam sie
nawet, nie tylko zresztg ja, dlaczego jest tak, ze osobom zyjagcym
w zwigzkach niesakramentalnych poswieca sie w duszpasterstwie
wiecej uwagi niz tym, ktorzy po rozpadzie matzenstwa postanowili
prowadzi¢ samotne zycie. Nasuwa mi sie jedna odpowiedz, miano-
wicie ta, ze osoby samotne majg zwykle otwarte wszystkie drogi
do petni zycia sakramentalnego w Ko$ciele, natomiast zwykle nie
majq tego matzonkowie niesakramentalni, przynajmniej na poczat-
ku. Przez to sg rowniez czesto bardziej poranieni i majg pretensje
do Kosciota i dlatego Kosciot stara sie po$wieci¢ im wiecej uwagi.
Sam zaczynatem od poslugi matzenstwom niesakramentalnym,
by po latach dojs¢ do wniosku, ze by¢ moze jeszcze wiecej uwagi
i wsparcia potrzebujg ci, ktorych nalezatoby utwierdzi¢ w przeko-
naniu, ze trwanie w samotnosci i gotowo$¢ ponownego przyjecia
wspoimatzonka majq gteboki sens. Jednak ten artykut chce poswie-
ci¢ osobom, ktore, z roznych przyczyn, zdecydowaly sie na zycie
w powtdrnym, niesakramentalnym matzenstwie. Wierze gorgco, ze
Bég ma réwniez plan doprowadzenia ich do pelni zbawienia, a mo-
im zadaniem jako duszpasterza jest im ten plan ukazad.

Uczestnictwo w mszy swietej

Podobnie my$lat chyba przed laty Jan Pawet II, gdy we wspo-
minanej juz adhortacji ,Familiaris consortio” po$wiecit caly roz-
dzial wia$nie osobom zyjagcym w zwigzkach niesakramentalnych.

* Uzywam $wiadomie terminu ,malzenstwo niesakramentalne”, cho¢ wiem, ze ist-
niejg rézne opinie na temat tego, czy jest to uprawnione, czy raczej nie zachowacd
okreslenia ,matzenstwo” dla tych, ktérzy zlgczyli sie wezlem sakramentalnym.
Uwazam jednak, ze maizenstwo jest formg zycia starszg niz sakrament matzen-
stwa, dlatego takze ci, ktorzy zawarli je po raz drugi i zyjg w trwalej wspolnocie
7 zamiarem pozostania w niej przez cale zycie majg w jakim$ sensie prawo do
uzywania w odniesieniu do siebie terminu ,matzenstwo”. Jednoczesnie rozumiem
zdanie tych, ktérzy majg w tej kwestii przeciwng opinie.

* A. Cieslik, B. Pawelec, Drogi nadziei. Rekolekcje dla matzenstw niesakramen-
talnych, Krakéw 2000; A. Cieslik, Gdy zyjesz w zwigzku niesakramentalnym,
Krakdéw 2005; tenze, Jestem po rozwodzie 1 co dalej, Krakéw 2010.



Zrobit to zresztg w absolutnie niezwykty sposob. My bowiem zwy-
kle postrzegamy matzonkéw niesakramentalnych przez pryzmat
tego, czego im nie wolno w Ko$ciele. Nawet oni sami czegsto okre-
Slajg siebie w taki wtasnie sposob: jako tych, ktdrzy nie mogg iS¢
do spowiedzi i nie mogg przyja¢ komunii $wietej. Tymczasem pa-
piez zaczal te czes¢ dokumentu od wskazania, jak wiele srodkow
zbawienia dostepnych jest dla tych, ktorzy znalezli sie w powtor-
nych, niesakramentalnych zwigzkach. Sprobujmy sie wiec wezytaé
w my$l Jana Pawla II: Razem z Synodem wzywam gorgaco paste-
rzy i catg wspolnote wiernych do okazania pomocy rozwiedzio-
nym, do podejmowania z troskliwg mitoScig staran o to, by nie
czuli sie oni odlgczeni od Kosciola, skoro mogg, owszem, jako
ochrzczeni, powinni uczestniczyé w jego zyciu. Niech bedg za-
checani do stuchania Stowa Bozego, do uczeszczania na Msze
swietg, do wytrwania w modlitwie, do pomnazania dziet mifoSci
oraz inicjatyw wspolnoty na rzecz sprawiedliwosci, do wychowy-
wania dzieci w wierze chrzescijanskiej, do pielegnowania ducha
1 czynow pokutnych, azeby w ten sposéb z dnia na dzien wypra-
szali sobie u Boga taske. Niech Kosciot modli sie za nich, niech im
dodaje odwagi, niech okaze sie mifosierng matka, podtrzymujgc
ich w wierze i nadziei (FC 84).

Stuchanie Stowa Bozego jest zadaniem kazdego chrzescijanina.
Juz w IV wieku $wiety Hieronim, ktory jako pierwszy przettuma-
czyt catg Biblie na acine, napisat, ze nieznajomo$¢ Pisma Swietego
jest nieznajomoscig Chrystusa. Nie chodzi tu jednak tylko o jakis
rodzaj intelektualnego poznania. Nawet podczas lektury zwyktej
ksigzki wchodzi sie w relacje nie tylko z jej bohaterami, lecz row-
niez, a moze nawet przede wszystkim z autorem. Czytanie Stowa
Bozego to nie tyle praca z tekstem, ile raczej spotkanie Jezusa, wej-
$cie z Nim w osobistg relacje. W czasie spotkan w duszpasterstwie
dla par niesakramentalnych ,Drogi nadziei” czesto siggamy po Pi-
smo Swiete, by je nie tylko czytaé, ale takze rozwazaé. Dla wielu
0s0b uczestniczgcych w tych biblijnych kregach jest to pierwszy
w zyciu gtebszy kontakt ze Stowem Bozym. Nieraz po przeanali-
zowaniu jakiego$ fragmentu méwig, Ze pewnie ich zycie potoczylo-
by sie inaczej, gdyby wczesniej dotarty do ich $wiadomo$ci tresci,
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ktore ten fragment zawiera. A przeciez od dziecinstwa styszeli
te fragmenty w kosciele czy na katechezie. Wtedy jednak nie od-
nosili wrazenia, ze dotyczg one ich zycia. Zupelnie czym$ innym
jest przeczytac lub ustysze¢ jakas tresc¢, a czym innym jg przezyc.
Mozna wielokrotnie styszec¢ jakies$ stowa, ale nigdy nie odnosié¢ ich
do siebie. Potrzebna jest jaka$ szczegdlna chwila, sytuacija, jakis
przeblysk taski, by nagle stowo stato sie dla kogos$ oczywiste.

Spotkanie z zywym Stowem pozwala nam czesto odkry¢, kim
naprawde jestesmy, spojrzeé na siebie oczami Jezusa Chrystusa.
Takie odkrycia bywajg trudne. Bardzo czesto dotyczg naszych cho-
rych miejsc, stabo$ci, zranien. Nie zawsze dzieje sie to w jednej
chwili. Czasami stowo drazy $wiadomo$¢ powoli, niczym kropla
skate. Dla osob zyjacych w malzenstwach niesakramentalnych
najtrudniejszym momentem jest czesto staniecie wobec prawdy:
Tak, moje zycie domaga sie uporzgdkowania. Nie mozna tej prawdy
po prostu pokazaé. Trzeba pozwoli¢ cztowiekowi jg odkry¢. Jeden
7 moich wyktadowcéw mawiat, ze te samg prawde mozna podac
cztowiekowi na widtach albo na widelcu. Wprowadzanie w Stowo
Boze jest jak podawanie prawdy na widelcu: powoli, matymi daw-
kami, w miare narastania gtodu. Az w pewnym momencie cztowiek
zapragnie jes¢ samodzielnie. Dla matzonkéw niesakramentalnych
te odkrycia bywajg nieraz bardzo trudne. Rozumiejg, ze muszg co$
zmieni¢ w swoim zyciu, ale zdajg sobie tez sprawe z tego, jak bar-
dzo te zmiany moga sie okazaé kosztowne. Jesli jednak sami od-
kryja, ze Jezus, ktory za nich umari, pragnie w nich takiej zmiany,
to czesto nie potrafig zaznaé spokoju, dopoki ta zmiana nie nastapi,
nawet jezeli wymaga to lat wysitku.

Jednym z owocow tesknoty za Jezusem jest cheé uczestnicze-
nia w mszy $wietej. Ale matzonkowie niesakramentalni pytajg cze-
sto: Po co chodzi¢ na msze $wietg, jesli nie mozna w niej w pelni
uczestniczy¢? Przyznam, ze czasem chciatbym, aby takie pytanie
zadawat sobie 0og6t wiernych. Kiedy widze bowiem, jak w dwa czy
trzy miesigce po Wielkanocy ponad potowa uczestnikdw mszy z mo-
jej parafii zostaje w fawkach, gdy reszta idzie do komunii §wietej,
to mysle, ze swiadectwo tych tesknigcych latami za Eucharystig
bytoby dla nich bardzo przydatne. A tesknig czasami bardzo moc-



no. Wielu z nich opowiada, ze najtrudniejszy jest dla nich wia$nie
czas $wiat, kiedy ludzie masowo spowiadajg sie i idg do komunii.
Niejedna twarz pozostajgcego w tawce niesakramentalnego mai-
zonka zalewa sie wtedy tzami.

Mowienie i stuchanie

Wiemy, ze msza swieta ma podwojny charakter: jest Ofiargi Ucztg
réwnoczesnie. Nawet jesli nie mozemy uczestniczy¢ w Uczcie, po-
zostajemy uczestnikami Ofiary. Bez wzgledu na mozliwo$¢ przysta-
pienia do komunii lub jej brak Jezus na oftarzu uaktualnia swojg
Smier¢ dla kazdego z uczestnikow Eucharystii. Kazdy wiec staje nie-
jako pod krzyzem, jak Maryja, Swiety Jan i kilkoro tych, ktérym nie
zabraklo odwagi bycia z Jezusem do konca. Sama ta obecnosé ma
juz nieoceniong wartosé. Dzieki niej nie przestajemy sobie uswia-
damia¢ ceny, za ktorg zostaliémy odkupieni do wiecznego zycia. Je-
8li w znakach, pod ktdrymi kryje sie istota mszy, dostrzegamy rze-
czywiscie dramat Chrystusa odrzuconego przez ludzi, tych, ktérych
kocha i za ktérych umiera, to rodzi to w nas poczucie szczegolnej
wiezi i solidarno$ci z Nim. To wta$nie dzigki przezyciu misterium
krzyza obecnego w Eucharystii matzonkowie niesakramentalni
uéwiadamiajg sobie czesto, ze Jezus nie jest kims, kto sie na nich
uwzigl, lecz jest tym, ktory ich gteboko rozumie i staje z nimi po tej
same;j stronie; ze takze za nich oddaje zycie, a ich zbawienie lezy
Mu na sercu. Bycie w bliskosci krzyza jest takze wydarzeniem, ktére
niejako zmusza cziowieka do opowiedzenia sie po ktdrejs ze stron,
do odrzucenia Jezusa lub catkowitego przylgniecia do Niego. Dlate-
go wiasnie matzonkom niesakramentalnym warto uswiadamiac ten
aspekt mszy swietej: ze jest ona Ofiarg Chrystusa, do uczestnic-
twa w ktorej zostali zaproszeni. A co w takim razie z Ucztg? Jesli
zakladamy wcigz, ze mamy do czynienia z osobami, ktére nie sg
gotowe do sakramentalnego pojednania z Bogiem, napotykamy tu
na zasadniczg trudno$é. Jednakze komunia eucharystyczna sktada
sie niejako z dwdch elementéw: fizycznego i duchowego. Pierwszy
7 nich to spozycie Ciata Chrystusa obecnego w postaci chleba; drugi
to wewnetrzna postawa cziowieka gotowego przyjgé Chrystusa nie
tylko w chlebie, ktéry przemieni sie w czgstke naszego ciala, lecz
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takze jako swojego Pana, ktéry bedzie decydowal o zasadniczych
sprawach naszego zycia. Dla znacznej liczby niesakramentalnych
matzonkéw fizyczny aspekt komunii pozostaje wcigz niedostepny.
Jednak komunia duchowa jest u nich szczegdlnie silna. Wiasnie
tesknota za zjednoczeniem z Jezusem potgczona z niemoznoscig
spozycia hostii powoduje, ze duchowe przylgniecie do Niego staje
sig czesto u tych osob wyjgtkowo silne. Znam matzonkéw niesakra-
mentalnych takich, ktérzy przychodza na msze Swietg kilka razy
w tygodniu wiasnie ze wzgledu na mozliwo$¢ przezycia duchowej
komunii. Ich obecno$¢ dla mnie samego ma wymiar Swiadectwa.
Od siedemnastu lat codziennie odprawiam msze. I czesto zmagam
sie z rutyng nie pozwalajgcg mi w dostateczny sposob zaglebié sie
w tajemnice, ktorg sprawuje iw ktdorej uczestnicze. Tymczasem,
kiedy widze osoby pograzone w giebokiej modlitwie w czasie komu-
nii, choé¢ do niej nie przystgpity, tatwiej mi pamietac o istocie tego,
co sie dzieje, czy o tak potrzebnej chwili dziekczynienia. Wiem, ze
dla nich uczestnictwo w mszy nigdy nie bedzie bezsensowne.

Nie ma istotnego powodu, by modlitwa 0s6b zyjgcych w po-
wtérnych zwigzkach réznita sie jako$ od modlitwy pozostatych
ochrzczonych. Dawniej miatem takie przekonanie, ze aby moc sie
modli¢, trzeba by¢ najpierw w stanie taski. Troche na zasadzie, ze
trudno rozmawia¢ z kims§, z kim jest sie¢ w niezgodzie. Ale modli-
twa to przeciez rozmowa z Bogiem. W Biblii jest mndstwo opisow
0s0b, ktore przychodzity rozmawia¢ z Bogiem w najgorszych mo-
mentach swego zycia. Przyktadem moze by¢ choéby dramatyczna
modlitwa Dawida po grzechu z Batszeba, kiedy zagrozone byto zy-
cie jego syna. Do Jezusa takze przychodzili grzesznicy, a On roz-
mawiatl z nimi i nie wymagat nawrocenia jako warunku wstepnego.
Niezwykle piekna jest tez przypowiesé o faryzeuszu i celniku, ktd-
rzy przyszli do $wigtyni, aby sie modlié. Celnik byt grzesznikiem
ijasno zdawatl sobie ztego sprawe. Przynidst calg swojg ducho-
w3 1 moralng nedze, by jg wyzna¢ przed Bogiem i wrécit do domu
usprawiedliwiony, natomiast faryzeusz, chociaz byt moralnie czy-
sty, nie miat w sobie dos¢ pokory, by prosic¢ Boga o usprawiedliwie-
nie. MyS$le, ze wielu niesakramentalnych maizonkéw odnalaztoby
siebie w tej postawie modlgcego sie celnika. Tak, Panie, jestem



grzeszny i Swiadom mojej stabosci. Nie moge zblizy¢ sie do Cie-
bie i stang¢ tak blisko jak faryzeusz. Bytbym nim, gdybym mimo
swego grzechu probowat udawacd, ze wszystko jest w porzadku.
Moje miejsce jest teraz w progu i nie mam o to pretensji do niko-
&0, poza sobg samym. Wiem jednak, ze Ty mozesz to zmienic, bo
jestes$ tym, ktory daje usprawiedliwienie. Powiedz mi, jak mam
szukac mojej drogi do peinej jednosci z Tobg? Wiasnie to wotanie
do Boga, by pokazat nam plan, jaki uktada wcigz dla naszego zycia,
jest najistotniejszg czescig modlitwy. Nie jest ona przeciez tylko
mowieniem do Boga, zarzucaniem Go prosbami, opowiadaniem
o0 tym, co i tak przeciez wie, lecz moze sie sta¢ stuchaniem.

Zaangazowanie w Kosciele

Kiedy Jan Pawet II pisze w swoim dokumencie 0 pomnazaniu
dziet mitosci i inicjatyw wspolnoty na rzecz sprawiedliwosci, kto-
remu mogg sie oddawac osoby zyjace w zwigzkach niesakramen-
talnych, z pewnoscig ma na mys$li jakas forme wspdlnego dziatania
w Kosciele. Jest to o tyle zaskakujgce, ze jeszcze kilkadziesiat lat
temu malzonkowie niesakramentalni byli traktowani w Ko$ciele
jako osoby drugiej kategorii. Czterdziesci, a moze i trzydzie$ci lat
temu ich mieszkania omijato sie jeszcze w czasie koledowej wizyty.
Wtedy nie do pomy$lenia byto, aby pozwoli¢ im na jakgkolwiek for-
me czynnego zaangazowania w Kosciele. MyS$le, ze dla wielu dusz-
pasterzy bytoby wtedy wrecz zgorszeniem, gdyby osoba niemogaca
przystapi¢ do spowiedzi i komunii (a przeciez papiez nie pisze, ze
warunkiem wstepnym zaangazowania jest spowiedz) miata w jaki-
kolwiek sposéb wystepowacé w imieniu Ko$ciota czy choéby parafii.
Widagd, jak przez blisko trzydzie$ci lat, ktére uptynety od wydania
,Familiaris consortio”, zmienit sie sposob my$lenia duszpasterzy
0 malzonkach niesakramentalnych. Dzi$ nie tylko pozwalamy im
na roznorakie formy zaangazowania w Kosciele, ale wrecz tworzy-
my dla nich specjalne duszpasterstwa, zapraszamy na rekolekcje.
Dzi$ wielu ksiezy stawia sobie raczej pytanie o granice duszpa-
sterskiego zaangazowania 0s0b z powtornych matzenstw.

Staram sie zacheci¢ wszystkich matzonkéw niesakramen-
talnych do tego, by nie bali sig¢ réznorakich form zaangazowania
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w Koséciele. Oczywiscie nie zawsze bedzie to dla nich tatwe. Men-
talnos¢ ludzi potrzebuje czasu, aby sie zmienic¢, i dla wielu takie
zaangazowanie bedzie trudne do przyjecia. Chciatbym zauwazy¢
jednak, ze w tym przypadku dostownego sensu nabiera powiedze-
nie o byciu bardziej papieskim od papieza. Jesli sam Jan Pawet II
zacheca osoby zyjace w zwigzkach niesakramentalnych do czyn-
nego zaangazowania w rézne wspolnoty koscielne, to kto$, kto
chciatby im odmdéwié tego prawa tylko ze wzgledu na ich zyciowag
sytuacje, nie tyle staje sie bardziej papieski od papieza, ile wrecz
postepuje wbrew jego woli i intencjom. A przeciez takie zaangazo-
wanie moze sie okazaé¢ czyms niezwykle waznym w ich duchowym
rozwoju. Pamietam, jak w mojej rodzinnej parafii, ktéra wta$nie
powstawata, budowano kaplice. Byt to poczatek przemian ustrojo-
wych w Polsce, czas solidarno$ciowego entuzjazmu. Pamietam, jak
do pomocy przy budowie przychodzily osoby, ktérych nigdy wcze-
$niej nie widywato sie w ko$ciele, a nawet takie, ktore deklarowaty
sie jako niewierzgce lub byly zwigzane mocno z partig. Nie czu-
1y sie jeszcze gotowe, by pdjs¢ na msze Swietg czy do spowiedzi,
ale pomoc przy roztadowywaniu cegty byta ich pierwszym gestem
w kierunku poszukiwania kontaktu z Ko$ciotem. I musze przyznac,
ze w wiekszosci przypadkéw ta pomoc byta chetnie przyjmowana.
Niektorzy z nich w tamtym czasie na trwate zwigzali sie z Bogiem
i Kosciotem i sg w nim do dzisiaj, innym entuzjazmu wystarczylo
tylko na jaki$ czas. Ale gdyby tym pierwszym ktos wéwczas powie-
dzial: IdZcie stqd, nie jestescie nam potrzebni, prawdopodobnie
wiekszo0$6¢ z nich do dzisiaj zylaby z dala od swojej parafii i od sa-
kramentow.

Dziecko wobec sakramentow

Wychowanie dzieci w wierze to nie tyle uczenie ich modlitw,
zasad moralnych czy prawd wiary, ile — przede wszystkim — da-
wanie takiego przykladu przezywania wiasnej relacji z Bogiem,
ktéry dla dzieci mdgtby okazaé sie pociggajacy. Jednak maizon-
kowie niesakramentalni napotykajg tu powazny problem. Zwy-
kle nie wszystkie $rodki zbawienia bedg dla nich dostepne. Jak
przekona¢ dziecko, ze spowiedz ikomunia swigta sg wielkimi



warto$ciami, jesli nie widzi ono rodzicow przystepujacych do sa-
kramentéw? Wielu sposrdd rodzicéw, ktorzy nie majg zadnych
przeszkod w zyciu sakramentalnym, a nie korzystajg z niego lub
robig to sporadycznie, probuje réownoczesnie wymusi¢ na swoich
dzieciach, by sumiennie wypeinialy swoje religiine obowigzki.
Zwykle skutkiem takiej postawy jest coraz silniejsze zniechecenie
dziecka do praktyk religijnych. Dzieci bardzo szybko orientujg sie
bowiem, ze w przekonaniu rodzicéw wiara jest czyms§, co jest za-
daniem dzieci, podobnie jak odrabianie lekcji, podczas gdy rodzice
s juz wolni od tego typu obowigzkow. Kazde dziecko nosi w ser-
cu pragnienie jak najszybszego dorastania. Czesto wiec powstaje
w nich przekonanie, ze jak bedg duze, jak ich rodzice, nie bedg
juz musiaty chodzi¢ do kosciota lub modli¢ sie. A co zrobi¢, kiedy
sytuacja zyciowa nie pozwala rodzicom na przezycie sakramentu
pojednania i Fucharystii? Jak przekonac¢ dziecko, ze cos, czego nie
robig rodzice, moze byé réwnoczesénie warto$cig dla niego? Mysle,
ze bardzo wazne jest otwarte powiedzenie dziecku, dlaczego ro-
dzice nie mogg przystapi¢ do spowiedzi. Wydaje mi sie, ze najle-
piej zrobié to w czasie, kiedy dziecko rozpoczyna przygotowania
do Pierwszej Komunii. Wazne jest, by miato ono $wiadomo$é, ze
nieprzystepowanie rodzicow do sakramentdéw nie jest wynikiem
niedoceniania sakramentow, lecz istnieje taka przeszkoda, ktorej
rodzice w obecnej sytuacji nie sg w stanie pokonaé. Moze sie to
wydawaé do$¢ skomplikowane dla siedmiolatka i dlatego trzeba
umie¢ dostosowac ten przekaz do jego mozliwo$ci. Dla takiego
dziecka dos¢ zrozumiate jest na przykiad pojecie tesknoty. Dzieci
tesknig za rodzicami, kiedy nie ma ich w domu, tesknig za $wie-
tami, ktorych w zaden sposob nie da sie przyspieszy¢ i tak dale;j.
Powiedzenie dziecku, ze rodzice tesknig za Panem Jezusem w ko-
munii $wietej, ale na razie nie mogg Go przyja¢, poniewaz w ich
zyciu zdarzylo sie co$, co ten moment znacznie op6zni, bedzie
wiec dla dziecka zrozumiate i czesto wystarczajgce. Nie spowodu-
je tez zlekcewazenia Pierwszej Komunii Swietej. Przeciwnie, jesli
dziecko otrzyma przekaz mowigcy o tym, ze zostanie dopuszczo-
ne do czegos, co dla rodzicow jest jeszcze niedostepne, to poczuje
sie bardzo wazne i docenione. Rodzice mogg je nawet prosic o to,
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by przyjeto komunie w ich intencji i prosito, by i oni kiedy$ zostali
dopuszczeni do swojej komunii z Jezusem.

Pokuta, pojednanie

Ostatnim z elementéw duchowogci, do ktérych Jan Pawet II za-
checa osoby zyjgce w powtdrnych, niesakramentalnych matzen-
stwach, jest pielegnowanie ducha i czynéw pokutnych. Wydaje sie,
ze jest to element szczegdlnie wazny dla tych, ktérzy wiele lat swo-
jego zycia spedzajg, obiektywnie patrzac, w stanie grzechu ciez-
kiego. Pokuta i dochodzenie do stanu taski nie zawsze dokonuje sie
w krotkim czasie, nieraz jest to proces rozciggniety na lata. W pierw-
szych wiekach Ko$ciota zdarzata sie i taka praktyka, ze czlowiek za
ciezki grzech popemiony publicznie do konca swojego zycia pozo-
stawat pokutnikiem, by dopiero na tozu $mierci otrzymac pojedna-
nie z Bogiem i Ko$ciotem. Dzi$ oczywiscie ta praktyka nie istnieje,
natomiast w przypadku matzenstw niesakramentalnych zdarza sie,
ze przechodzenie od grzechu do stanu taski moze zajmowac wiele
lat, a czasem nawet dopelnia sie¢ dopiero u kresu zycia. Nie zna-
czy to, Ze lata te sg okresem biernego oczekiwania. Do$wiadczenie
pracy z matzonkami niesakramentalnymi nauczylo mnie, ze jesli za
pelne pojednanie z Bogiem trzeba zapltaci¢ wielka cene, to cziowiek
musi mieé¢ czas na dojrzewanie do takiej decyzji. Jest to nieraz pro-
ces bardzo ztozony. Pojednanie i przebaczenie w zyciu matzonkow
niesakramentalnych jest obecne na réznych ptaszczyznach. Czesto
zanim przychodzi dla nich dzien petnego przebaczenia i pojednania
sie z Bogiem musi nastgpi¢ inne przebaczenie, ktérego podmiotem
sg oni sami. Wielu z nich to osoby, ktore kiedy$ zostaly porzucone
przez swoich sakramentalnych matzonkow. Niejeden raz odbywato
sie to w bardzo dramatycznych okoliczno$ciach. Wielu z nich przez
dtugie lata nosi w sobie zal i poczucie krzywdy. Jest to nieraz tym
trudniejsze, ze nigdy nie zostali przez swoich sakramentalnych
wspoimatzonkéw poproszeni o przebaczenie. Przeciwnie, czesto
nawet po rozwodzie relacje pomiedzy bylymi matzonkami stawaty
sie coraz bardziej napiete: dochodzito do sporow o kontakty z dziec-
mi, o alimenty. Wrogo$¢ mogta narasta¢ przez diuzszy czas. Kiedy
osoba, ktora doswiadczyta takich przezy¢, sama zaczyna mysleé



o0 szukania drog pojednania z Bogiem i Kosciolem, zdaje sobie spra-
we Z tego, ze najpierw sama musi przebaczy¢ osobie, ktéra jg gle-
boko zranita. W Modlitwie Panskiej odmawianej codziennie prosimy
stowami: I odpu$¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy na-
Szym winowajcom. Znaczy to przeciez dokladnie tyle, ze jesli sami
nie zdecydowali$my sie przebaczy¢, to wypowiadajac te stowa, be-
dziemy prosi¢ Boga, by i On nie przebaczat nam naszych grzechow.
Nie mozna wej$¢ na droge pokuty, jesli za sobg zostawiio sie kogos,
komu nie umie sie przebaczy¢. Oczywiscie samo przebaczenie row-
niez nie dokonuje sie w jednej chwili. Najpierw jest to decyzja podej-
mowana czasem wbrew temu, co czujemy i na co mamy ochote. Za
tg decyzjg stara sie podaza¢ nasz rozum. Najpdzniej i najtrudniej
przebaczenie dokonuje sie na poziomie emocji, ktére muszg zostac
uleczone w powolnym procesie, chyba ze — co sie czasem zdarza
— laska dokona tego w jednej chwili.

Pewnie teraz kolejne akapity trzeba by byto poswieci¢ glosze-
niu nadziei na odzyskanie peini sakramentalnego zycia. Whrew
pozorom drog, ktore do tego prowadzg, jest kilka. Czasem przeciez
sakramentalny wspdtmatzonek umiera, co daje mozliwo$¢ upo-
rzgdkowania swoich spraw przez zawarcie drugiego — sakramen-
talnego maizenstwa. Coraz czestsze sg réwniez procesy o stwier-
dzenie niewaznosci malzenstwa sakramentalnego, co rowniez daje
mozliwo$é pouktadania swojego zycia zgodnie z naukg Kosciota.
Jest wreszcie inna droga — wybdr wstrzemiezliwo$ci seksualnej,
gdy z waznych przyczyn matzonkowie nie mogliby sie rozstac. Nie-
zwykle trudna, czasem wymagajgca diugich lat dojrzewania, ale
dostepna niemal dla wszystkich.

Ks. Anprzes CiesLik, kaplan diecezji sosnowieckiej. 1993 przyjat $wiecenia.
1994-1997 studia w Instytucie Studiéw nad Rodzing w Lomiankach. 1999
doktorat z teologii pastoralnej na UKSW. 2005-2007 studia podyplomowe
z duchowosci na KUL. Od 2001 diecezjalny duszpasterz rodzin, od 2003
dyrektor Diecezjalnego Centrum Stuzby Rodzinie i Zyciu w Sosnowcu.
Autor wielu publikacji na temat zwigzkéw niesakramentalnych. Mieszka
w Bedzinie.
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Tomasz Gatkowski

Malzenstwo juz
niewazne?

O co chodzi w kanonicznym procesie o stwierdzenie
niewaznosci malzenstwa?

Wostatnioh kilku latach daje sie zaobserwowa¢ coraz wieksze
zainteresowanie kwestig ko$cielnych procesow o stwierdze-
nie niewaznos$ci maizenstwa. Przyczyng, ale takze skutkiem tego
zainteresowania, jest wzrastajgca liczba spraw prowadzonych
w sgdach koscielnych w Polsce. Z jednej strony towarzyszy temu
niezrozumienie istoty tych spraw imylne ich traktowanie ana-
logicznie do cywilnych proceséw rozwodowych. 7 drugiej strony
patrzy sie na to postepowanie jak na pewng nowo$¢ w KoSciele,
o0 ktorej teraz po prostu jest gto$no. Procesy te uwazane sg za roz-
luznienie ko$cielnej dyscypliny w odpowiedzi na rosngcg $wiado-
mos¢ prorozwodows i liczbe rozwoddw.

Pomimo zwiekszajgcego sie zainteresowania procesami
o0 stwierdzenie niewazno$ci malzenstwa i wyjasnieniami ich isto-
ty przez kompetentne osoby — pojawiajg sie, gtéwnie w mediach,
btedne sformutowania: uniewaznienie matzenstwa czy rozwaod ko-
Scielny, sugerujace, ze w Kosciele od niedawna istniejg rozwody.
W takim razie — o co wiasciwie chodzi w procesie o stwierdzenie
niewaznosci matzenstwa?

Przeglad Powszechny 6 (1078) 2011, s. 54-65



Czy trudno uzyskaé¢ ,rozwod” w Kosciele?

W ostatnich latach w bardzo szybkim tempie wzrasta w Pol-
sce liczba spraw wnoszonych do trybunatéw koscielnych z pros-
bg o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa. W dziesiecioleciu
1997-2007 liczba spraw przyjetych do rozpatrzenia w ciggu roku
wzrosta niemal dwukrotnie (z 1884 w 1997 do 3127 w 2007 roku).
Tendencja ta utrzymuje sie. W 2007 roku (biorgc pod uwage takze
sprawy, ktére wniesiono przed tym rokiem) wydano 2047 wyrokow
pozytywnych (79,3 procent sposrod wszystkich wydanych), czyli
takich, w ktorych orzeczono niewazno$¢ zawartego malzenstwa.
Taki wyrok nie jest jeszcze prawomocny, gdyz wymaga potwier-
dzenia przez trybunat drugiej instancji w odniesieniu do tego sa-
mego tytulu (tej samej przyczyny) niewazno$ci, z ktorego byt roz-
patrywany w pierwszej instancji. W 2007 roku w drugiej instancji
wydano 2039 ostatecznych orzeczen niewazno$ci malzenstwa na
0g6lna liczbe 2187 rozpatrywanych spraw, co stanowi 93,2 procent’.
Oznacza to, ze nie wszystkie wyroki pierwszej instancji znalazty
potwierdzenie w drugiej instancji. Niemniej jednak ponad 93 pro-
cent wyrokow zostato potwierdzonych — to znaczy, ze stwierdzono
ostatecznie niewazno$¢ malzenstwa w 2039 sytuacjach. A wiec
liczba koscielnych zwigzkéw matzenskich uznawanych dotych-
czas za wazne z punktu widzenia prawa ko$cielnego zmniejszyla
sig o takg liczbe. Orzeczenie niewaznosci méwi jednak wiecej. Te
zwigzki po prostu nie zaistniaty, cho¢ do momentu orzeczenia sgdu
za takie byly uwazane i uyjmowano je w statystykach. W chwili de-
finitywnego orzeczenia sgdu osoby uzyskaty mozliwos¢ ponowne-
go zawarcia waznego zwigzku matzenskiego.

Czy podane wyzej liczby $wiadczg o duzej czy malej liczbie
stwierdzen niewazno$ci matzenstwa? 7 jednej strony u jednych

! Por. statystyki podane przez P. Malecha, Polski wymiar sprawiedliwosci widzia-
ny przez pryzmat Sygnatury Apostolskiej, w: T. Rozkrut (red.), Orzecznictwo
rotalne w praktyce sadowej Kosciola. Materialy z ogdlnopolskiego spotkania
pracownikow sgdownictwa koscielnego w Grédku nad Dunajcem w dniach
15-16 czerwca 2009 roku, Tarndéw 2010, s. 23-35. Wedlug Annuarium statisticum
Ecclesiae z 2010 r. w 2008 r. wniesiono w Polsce juz 3528 spraw o stwierdzenie
niewazno$ci malzenstwa.
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liczba ta moze budzi¢ niepokdj i zdumienie zwlaszcza, ze jeszcze
do niedawna o procesach dotyczgcych stwierdzenia niewaznosci
malzenstwa nie byto glosno w mediach. Z drugiej — gdy te liczbe
poréwna sie z 0ogolng liczbg rozwodow cywilnych w Polsce (wedtug
danych GUS 66 500 w 2007 i 72 000 w 2009 roku?), to nie wydaje sie
az tak wiele. Jes$li jednak poréwnamy koscielne dane sgdowe w Pol-
sce z tymi samymi w Europie, okazuje sie, ze pod wzgledem liczby
wnoszonych spraw na naszym kontynencie zajmujemy pierwsze
miejsce (w 2007 roku takich spraw we Wloszech wniesiono 3101,
w Hiszpanii 1262, w calej zas Furopie 12 734 i dla przykiadu w USA
24 937)°. W statystykach wyprzedzamy duzo liczniejsze panstwo
wtoskie. Fakt ten moze niepokoi¢ — tym bardziej ze we Wioszech
decyzje ko$cielne o stwierdzeniu niewazno$ci malzenstwa majg
réowniez skutki cywilne (rozwod cywilny). Nie pozostaje to bez zna-
czenia dla liczby spraw wnoszonych we Wioszech prawie réwne;j
liczbie spraw w Polsce. Oznacza to, ze Wiosi — wtedy, gdy prosza
sady koscielne o stwierdzenie niewazno$ci matzenstwa — kierujg
sie nie tylko pobudkami wynikajacymi z wiary.

A zatem: trudno czy tatwo uzyskac¢ ,rozwod” w Kosciele? W sg-
dach ko$cielnych mozna sig spotkaé z trzema rodzajami postaw.
Przychodzg ci, ktorzy styszeli o mozliwosci stwierdzenia niewaz-
nosci matzenstwa i chcg zasiegngé informacji dotyczacych ewen-
tualnych przyczyn niewazno$ci zwigzku i tgczacej sie z tym proce-
dury. Spotykamy sie réwniez, cho¢ rzadziej, z osobami majgcymi
pretensje do instytucji stwierdzenia niewazno$ci malzenstwa. Po
czesci ludzie ci dajg odpowiedZ na postawione powyzej pytanie.
Niektérzy wrecz zgdajg natychmiastowego stwierdzenia niewaz-
nosci, bo ich zdaniem wszystko jest jasne i fakty na to wskazuja.
Jako przyczyne niewazno$ci malzenstwa, do ktdrej sg przekonani,
podaja najczesciej zdrade matzenska, nieche¢ do posiadania po-
tomstwa, opuszczenie przez malzonka, zmuszenie do zawarcia
Slubu czy jaka$ silng chorobe psychiczng, nie pozwalajgca jednej

* http://www.prawnik-online.eu/porady/rodzinne/statystyka_rozwodow w_polsce
statystyki_rozwodowe.html (dostep: 9.04.2011 r.).
¢ Por. P. Malecha, tamze.



ze stron na funkcjonowanie w rodzinie czy — ¢zesto — na sprostanie
wymaganiom drugiej strony, lub po prostu to, ze mito$¢ pomiedzy
stronami ustata albo nie jest taka, jakiej sie oczekiwato. Ponadto sg
zdziwieni jakgs$ procedurg, koniecznoscig przedstawienia $wiad-
kow, oczekiwaniem na wyrok. Przy tym oskarzajg sgd o drobia-
7zgowos¢, nieludzkg postawe wobec siebie jako osob poszkodowa-
nych, a sam Koscidt obwiniajg za to, ze stawia im przeszkody na
drodze ulozenia sobie nowego zycia. W mniemaniu takich sgdo-
wych petentéw fakty wymienione przez nich wyraznie wskazujg
na niewaznos¢ malzenstwa. Po przeciwnej stronie znajdujg sie te
0soby, ktore przychodza — najczesciej jako pozwane — z przeswiad-
czeniem, ze skoro zawarly raz na zawsze malzenstwo w kosciele,
przed ksiedzem i wobec $wiadkéw — to ich zwigzek trwa i Kosciét
nie moze go rozwigzywac. Takim osobom trudno jest wyttumaczy¢
podstawy i charakter zlozonej skargi. Poza tym do$¢ czesto stawia-
ja siebie na pozycji obronnej, czujg sie oskarzone i zadajg obrony
adwokackiej na wzor sagdéw cywilnych. Probujg za wszelkg cene
broni¢ trwalo$ci wtasnego malzenstwa nawet wtedy, gdy sad cy-
wilny orzekt juz rozwod. Obie postawy wynikajg z nie§wiadomo-
$ci i niewiedzy dotyczacych matzenstwa katolickiego, warunkow
wazno$ci zawarcia zwigzku czy przyczyn, ktére nie powodujg jego
zaistnienia.

O tym, czy trudno, czy fatwo uzyskaé stwierdzenie niewazno-
$ci matzenstwa niech przekonajg liczby. W 2007 roku liczba wyda-
nych wyrokoéw stwierdzajgcych niewazno$¢ malzenstwa wyniosta
W pierwszej instancji 79,3 procent i byla nizsza od $redniej euro-
pejskiej (85,5 procent) oraz Swiatowej (93,1 procent). W drugiej
instancji 89 procent decyzji sgdowych potwierdzito wyroki pierw-
szej instancji. Liczba spraw wnoszonych do trybunatéw kosciel-
nych nieustannie wzrasta, ale procentowa zaleznos¢ pomiedzy ich
liczbg a liczbg orzeczen niewaznosci utrzymuje sie prawie na tym
samym poziomie (w 1997 roku 76,4 procent). Swiadczy to o stalej
praktyce sgdowej opartej na przestrzeganiu ko$cielnej doktryny
0 malzenstwie.

Powyzsze liczby pokazujg, ze znaczna liczba procesow o stwier-
dzenie niewaznosci matzenstwa konczy sie takim stwierdzeniem.
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Wydawac sie moze, ze jest to dosé pokazna liczba. Nalezy jednak
wzigé pod uwage rowniez to, ze na etapie wstepnym wiele ewen-
tualnych spraw nie zostaje dopuszczonych do rozpatrzenia. Nie
jest tu przyczyna niecheé czy opieszatosé sadu, lecz brak jakich-
kolwiek podstaw dla rozpoczecia procedury. Na tym etapie nale-
zy bowiem stwierdzi¢ istnienie podstaw i przestanek przyczyny
niewaznosci matzenstwa, ktéra nastepnie w procesie moze zostac
udowodniona lub nie.

Statystyki pokazujg jednak, ze w niektérych sadach w Polsce
liczba stwierdzen niewaznos$ci w stosunku do wszystkich spraw
rozpatrywanych osigga 100 procent, a w innych zaledwie 40 pro-
cent. Znajomo$¢ tych danych nie stanowi o preferencjach poszcze-
gblnych sqdéw i na ich podstawie nie mozna wybiera¢ sagdow bar-
dziej lub mniej ,taskawych”, gdyz kompetencje sagdéw sg doktadnie
uregulowane przez prawo koscielne. Latwo$é czy trudnosé uzy-
skania zadowalajgcego wyroku nie zalezy od liczby prowadzonych
spraw czy zapracowania, co by mogto by¢ przyczyna tagodniejsze-
go lub ostrzejszego potraktowania przez sad. Kazdy przypadek ma
swojg specyfike. Sedziowie muszg sig z nim dokfadnie zapoznad,
wysluchaé opinii biegtych oraz obroncy wezta matzenskiego (6w
obronca przytacza racjonalne argumenty za waznoscig malzen-
stwa), przy czym majg zawsze na uwadze Wzorcowa i wigzaca
praktyke sgdowg Trybunatu Roty Rzymskiej. Sedzia, o ile osiggnie
pewno$¢ moralng (stan pomiedzy pewnoscig absolutng i prawdo-
podobienstwem, ktory charakteryzuje sie tym, ze wyklucza jaka-
kolwiek uzasadniong, czyli rozumng watpliwo$¢, ale jednoczesnie
pozostawia absolutng mozliwo$¢é czego$ przeciwnego), ma obowig-
zek orzec niewazno$¢ malzenstwa. Stan niepewnosci moralnej na
takie orzeczenie nie pozwala.

O tatwosci czy trudnosci uzyskania orzeczenia niewaznosci
malzenstwa w przekonaniu stron procesu moze $wiadczyé jego
skomplikowana i diugotrwata procedura. W procesie tym nie cho-
dzi jednak o wzajemne oskarzanie sie stron o wing za rozpad mat-
zenstwa, co wymagaloby pomocy adwokatéw (uwazanych czesto
za kosztowanych, aczkolwiek adwokaci ,urzedowi” dziatajg bez-
platnie), lecz o zbadanie, czy maizenstwo pomiedzy stronami fak-



tycznie zaistniato lub nie. Rolg sedzi6w jest orzeczenie tego stanu
rzeczy, a nie poszukiwanie winy po stronie jednego z matzonkow.
Inaczej niz w sadach cywilnych nie zawsze strona pozwana w pro-
cesie jest przyczyng rozpadu matzenstwa (,winna"”). Czasami stro-
na powodowa bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za niewazno$é
zawartego malzenstwa. Sad jest zatem zainteresowany samym
malzenstwem, a nie poszukiwaniem winy i obarczaniem za rozpad
malzenstwa ktéregos z maizonkdow.

Jesli chodzi o ramy czasowe procesu, to prawo wyraznie posta-
nawia, zZe proces w pierwszej instancji nie powinien trwa¢ diuzej
niz rok, a w drugiej instancji szes$¢ miesiecy, o ile nie pojawiajg sie
przyczyny, ktére go z samej natury rzeczy przediuzg.

»~Rozwod” czy orzeczenie niewaznosci malzenstwa?

Zarowno w mediach, jak iposrod osob zglaszajacych sie do
sadu, atakze w potocznej komunikacji, procesy o stwierdzenie
niewaznosci matzenstwa nazywane sg po prostu koscielnymi roz-
wodami. Nie jest to jedynie skrét myslowy, ale przekonanie wyni-
kajgce chocby z tego, o czym wspomniatem wyzej.

Kos$ciot zawsze glosit — i czyni to nadal — $wieto$¢ i nieroze-
rwalno$¢ zwigzku matzenskiego. Dba o to, by zwigzek ten faktycz-
nie zaistniat, by w momencie zawierania matzenstwa wszystkie
jego wazne skladniki byty obecne. Nalezg do nich istotne elemen-
ty (dobro matzonkéw, potomstwa, sakramentu) i przymioty (jed-
nos¢ inierozerwalno$c¢) maizenstwa. Ponadto osoby zawierajgce
malzenstwo muszg byé zdolne do wyrazenia zgody i wypelnienia
zobowigzan wynikajgcych z matzenstwa, jak réwniez samo mat-
zenstwo musi by¢ zawarte w odpowiedniej formie. Gdy ktérys
Z powyzszych warunkow nie jest spetniony, matzenstwo nie moze
zaistnied. Zadaniem Kosciota jest wia$nie orzeczenie takiego sta-
nu rzeczy. Nie jest to zadng nowoscig w Kosciele, lecz jego wielo-
wiekowg praktyka uswiecong wiarg i nauczaniem. Sgdy koscielne
mogg zatem stwierdzi¢ niezaistnienie zwigzku matzenskiego, a po
jego waznym zawarciu nie mogg go rozerwac, czyli udzieli¢ roz-
wodu (za wyjatkiem rozwigzania na mocy przywileju papieskiego
malzenstwa niedopetnionego, przywileju Pawtowego czy przywile-
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ju wiary). Kosciot nie rozwigzuje zatem, na wzor sagdow cywilnych,
waznie zawartego maizenstwa, lecz orzeka jedynie, ze malzen-
stwo nie zostalo zawarte i jako takie nie istnieje.

Zgodnie z naukg KoSciola malzenstwo to przymierze, przez
ktore mezczyzna i kobieta tworzg ze sobg wspdlnote calego zy-
cia, skierowang ze swej natury do dobra mailzonkéw oraz do
zrodzenia i wychowania potomstwa‘. Pomiedzy ochrzczonymi
jest rzeczywisto$cig nie tylko ziemskg, lecz nadprzyrodzong
i zostato podniesione przez Chrystusa Pana do godnosci sakra-
mentu®.

Malzenstwo tworzy sie w momencie wyrazenia zgody przez
strony zdolne do tego. Tej zgody nie moze uzupeinié¢ zadna ludz-
ka wladza®. Zgoda matzenska jest aktem woli, ktérym mezczyzna
i kobieta w nieodwolalnym przymierzu wzajemnie sie sobie od-
dajq i przyjmujq w celu stworzenia malzenstwa’.

Ocena wazno$ci lub niewaznosci maizenstwa dokonuje sie
przez odwolanie sie do momentu wyrazenia przez strony zgo-
dy malzenskiej. Jej przedmiotem jest istnienie i stan woli nuptu-
rientow w momencie zawierania matzenstwa. Jesli jedna ze stron
zwroci sie do sgdu z prosbg o stwierdzenie jego niewaznosci, to
musi on zbadaé, czy matzenstwo zostato waznie zawarte. Chodzi
o to, by w konkretnie rozpatrywanym przypadku stwierdzi¢, czy
wraz z zewnetrznym o$wiadczeniem woli wspolistniat prawdziwy
jej akt wewnetrzny.

Sady koscielne nie rozpatrujg wazno$ci kazdego zawartego
malzenstwa, gdyz matzenstwo cieszy sie przychylnoScia prawa,
dlatego w watpliwosci nalezy uwazaé je za wazne, dopoki nie
udowodni sie czegos innego®. Istotg procesu w sadach ko$cielnych
jest zatem udowodnienie, ze malzenstwo nie zostato zawarte. Jesli
to nie zostanie udowodnione, malzenstwo — pomimo faktycznego
jego rozpadu — nadal uznawane jest za waznie zawarte.

4 Kan. 1055 §1 KPK.
® Tamze.

6 Kan. 1057 §1 KPK.
* Kan. 1055 §2 KPK.
8 Kan. 1060 KPK.



Dosc¢ czesto — wobec trudnosci, ktére pojawiajg sie w matzen-
stwie — do sgdéw zwracajg sie dwie osoby z prosbg o zbadanie,
czy malzenstwo miedzy nimi zaistniato. Od decyzji oczekiwane;j
od sgdow strony uzalezniajg ewentualng kontynuacje zwigzku
lub zmierzajg ku orzeczeniu rozwodu cywilnego w sadach pan-
stwowych. Sady ko$cielne tym sie nie zajmuja. Ich rola zaczyna
sie w momencie, w ktorym jedno z matzonkow zaskarzy waznosé
malzenstwa ipoda jednocze$nie przesianki, na ktérych opie-
ra swoje przekonanie. Zadaniem sgdu jest najpierw weryfikacja
przestanek w odniesieniu do prawnie okreslonych przyczyn nie-
wazno$ci matzenstwa, a nastepnie udowodnienie ich istnienia
W momencie wyrazania przez kontrahentéw zgody malzenskie;j.

7 takimi prosbami maizonkowie zwracajg sie do sgdow, w kt6-
rych przyjeta jest praktyka, ze proces o stwierdzenie niewaznosci
malzenstwa rozpoczyna sie po stwierdzeniu faktu jego rozpadu
oraz braku mozliwosci pogodzenia sig stron i braku checi konty-
nuowania matzenstwa. Potwierdzeniem rozpadu matzenstwa jest
rozwod cywilny. Nie we wszystkich przypadkach jest on jednak
konieczny.

Kiedy strony wprowadzajg na forum koscielne sprawe o stwier-
dzenie niewaznos$ci malzenstwa, najczesciej powodowane sg che-
cig rozpoczecia zycia z nowym partnerem i mozliwo$cig petnego
uczestnictwa w zyciu Ko$ciota, zwtaszcza, gdy zawarty juz drugi
zwigzek cywilny. Istniejq takze przypadki, i to nieodosobnione, ze
strony nie majg w perspektywie nowego zwigzku, a pragng uspo-
koi6é swoje sumienie i stwierdzi¢, ze nigdy nie zawarly matzen-
stwa, ktére sie rozpadio. Czasami stwierdzajg, ze nie chcg nosic
za sobg brzemienia btedu, winy i nieodpowiedzialnego czynu.

Z jakich przyczyn malzenstwo jest niewazne?

Przyczyny powodujace niewaznos$¢ matzenstwa usystema-
tyzowane sg kanonicznie w trzech grupach. Sg to przeszkody
malzenskie, ktére czynig osobe niezdolng do waznego zawarcia
malzenstwa. Istnienie takich przeszkdd weryfikuje sie najcze-
$ciej (choé nie zawsze jest to mozliwe) przed zawarciem mat-
zenstwa. Stwierdzenie pewnosci ich istnienia réwnoznaczne jest
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7 niemoznoscig zawarcia malzenstwa, gdyz takie matzenstwo
bedzie niewazne. Do takich przeszkod nalezg: przeszkoda wieku
(ukonczony szesnasty rok zycia dla mezczyzny i czternasty dla
kobiety — w Polsce wiek nupturientow okreslony jest dla obojga
na osiemna$cie lat, ale tylko do godziwego zawarcia malzen-
stwa); niemoc piciowa (uprzednia i trwata, absolutna czy wzgled-
na niemozno$¢ dokonania stosunku matzenskiego); waznie za-
warte inne malzenstwo, nawet niedopetnione; przeszkoda wiary
(matzenstwo miedzy osobg ochrzczong w Ko$ciele katolickim lub
do niego przyjetg i osobg nieochrzczong); przyjecie sakramen-
tu $wiecen w kazdym stopniu (diakon, kaptan, biskup); ztozenie
wieczystego $lubu publicznego czystosci w instytucie zakonnym;
uprowadzenie lub przetrzymywanie kobiety z zamiarem zawar-
cia znig malzenstwa; przeszkoda wystepku, czyli zabdjstwo
(takze przez fizyczny lub moralny wspoétudzial) wspdtmaizonka
wlasnego lub osoby, z ktorg zamierza sie zawrze¢ matzenstwo;
pokrewienstwo w linii prostej i do czwartego stopnia w linii bocz-
nej; powinowactwo w linii prostej; przeszkoda przyzwoitosci
publicznej (powstaje z niewaznego malzenstwa po rozpoczeciu
zycia wspolnego albo z notorycznego lub publicznego konkubina-
tu i powoduje niewaznos¢ matzenstwa w pierwszym stopniu linii
prostej miedzy jedng ze stron i krewnymi drugiej strony); pokre-
wienstwo prawne wynikle z adopcji w linii prostej lub w drugim
stopniu linii boczne;j.

W wielu z powyzej wskazanych przypadkow istnieje mozliwo$c
uzyskania od kompetentnej wiadzy koscielnej dyspensy od prze-
szkody i zawarcia waznego malzenstwa. Nie udziela sie jednak
dyspensy od przeszkody pokrewienstwa w linii prostej oraz w dru-
gim stopniu linii boczne;j.

Drugg grupe przyczyn stanowi brak formy zawarcia matzen-
stwa wymaganej przez prawo, czyli zawarcie go w innej formie niz
wobec jednego swiadka urzedowego (duchownego lub $wieckiego
posiadajgcych uprawnienia do asystowania przy zawarciu matzen-
stwa) oraz dwodch $wiadkéw przygodnych. Akt wyrazenia przez
kontrahentéw zgody poza przewidziang formg czyni go aktem nie-
waznym i nie powoduje zawarcia waznego matzenstwa.



Zdarzajg sie sytuacje, w ktdrych o istnieniu przeszkody mat-
zenskiej lub braku formy kanonicznej maizonkowie dowiadujg sie
po zawarciu matzenstwa. Pomimo tego chcg oni kontynuowac zwia-
zek. W takich przypadkach mozliwe jest uwaznienie matzenstwa.
Wymaga to jednak ustania istniejgcej dotychczas przeszkody mat-
zenskiej lub udzielenia od niej dyspensy oraz ponowienia zgody
malzenskiej przynajmniej przez strone, ktéra jest jej Swiadoma.

Trzecig grupe przyczyn niewazno$ci malzenstwa, z ktorymi
najczesciej sady majg do czynienia, stanowig przyczyny wynikajg-
ce z wad zgody malzenskiej’. W takich sytuacjach nalezy okresli¢,
czy zachodzi taki brak woli u osoby wyrazajgcej zgode na zawarcie
matzenstwa, ktory zostat przez Kosciét utrwalony w normach kano-
nicznych i powoduje niewaznos¢ matzenstwa od samego poczatku.
Przyczyny, o ktérych mowa, czynig osobe niezdolng do wyrazenia
zgody konstytuujgcej matzenstwo wtedy, gdy jest ona pozbawiona
wystarczajgcego uzywania rozumu; ma powazny brak rozeznania
co do istotnych praw i obowigzkow matzenskich wzajemnie prze-
kazywanych i przyjmowanych; jest niezdolna z przyczyn natury
psychicznej do tego, by podjac istotne obowigzki matzenskie. Do tej
grupy przyczyn nalezg réwniez: btad co do osoby, z ktdrg sie zawie-
ra matzenstwo (inna niz ta, z ktérg matzenstwo bylo zamierzone);
btad co do jej przymiotu, o ile byt on bezposrednio i zasadniczo za-
mierzony (na przyktad niewazne kto, byleby byt Zotierzem, a oka-
zuje sie, Ze nim nie jest); btad co do jednosci i nierozerwalno$ci mat-
zenstwa, jesli determinuje wole (zawarcie malzenstwa ze wzgledu
na przeswiadczenie, ze nie jest jedno inierozerwalne); podstep,
ktorym sie postuguje jedna ze stron, by uzyskac¢ zgode matzenska,
jesli dotyczy on przymiotu osoby mogacego ze swej natury zakto-
ci¢ wspdlnote zycia maizenskiego (ukrywanie takiego przymiotu);
wykluczenie (symulacja) matzenstwa lub jednego z jego elementéw
(wierno$c¢, potomstwo) lub przymiotéw (jednosé, nierozerwalnosc);
przymus lub bojazn; warunek dotyczacy przysziosci.

¥ Wedtug Annuarium statisticum Ecclesiae z 2010 r. posrod spraw definitywnie za-
konczonych w Polsce w 2008 r. 2182 sprawy zakonczyly sie orzeczeniem z przy-
czyn wadliwie wyrazonej zgody maizenskiej.
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Najwiecej sposrod wymienionych wyzej przyczyn, z ktérych
rozpatrywane sg sprawy 0 niewaznos¢ maltzenstwa, dotyczy nie-
zdolnosci natury psychicznej podjecia istotnych obowigzkéw mat-
zenskich. Ten stan weryfikuje sie najcze$ciej po zawarciu mat-
zenstwa, gdyz w momencie jego zawierania nupturienci nie zdajg
sobie sprawy z istnienia prawnych brakéw woli. Stwierdzenie nie-
waznosci malzenstwa bazuje na zatozeniu, ze nikt nie moze sig zo-
bowigza¢ do wypelnienia tego, czego nie potrafi wypelnic. Przyczy-
ny tego stanu muszg znajdowac sig po stronie psychicznej nuptu-
rientéw (nie chodzi tu na przyktad o niecheé podjecia obowigzkow;
dokonane z gory zalozenia; réznice charakteréw), ale nie muszg
utozsamiaé sie z chorobami psychicznymi, choé te réwniez te nie-
zdolnosé wywotujg. Wérod konkretnych przyczyn mozna wymienic
te, ktore znajdujg sie w sferze psychoseksualnej (anafrodytyzm,
ozieblos¢ seksualna, niedojrzato$¢ psychoafektywna i seksualna)
czy w porzadku psychologicznym (osobowo$¢: paranoidalna, nie-
zréwnowazona, histeryczna, aspoteczna).

Zdolnos¢ do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich ozna-
cza zdolno$¢ oddania sie drugiej osobie zardwno w sferze fizyczne;j,
jak i duchowej, poniewaz w ten sposéb wyraza sie, rozwija i doj-
rzewa malzenstwo, ktorego istota polega na gtebokiej wspdlnocie
zycia i mitodci'®. Zdolno$¢ oddania sie drugiej osobie nie niszczy
godnosci i autonomii 0sdb. Wyraza sie w zdolno$ci do: przezwycie-
zania wlasnego egoizmu, dostrzegania wzajemnych niedostatkow,
akceptaciji drugiego cztowieka, zrozumienia jego cech i upodoban,
szanowania odrebnego zdania, ustepstw w sytuacjach konflikto-
wych. Jest to zatem zdolno$¢, ktorg mozna okreslic mianem umie-
jetnosci wyjscia poza wlasny $wiat. 7 tej racji matzonkowie wiel-
kodusznie dzielg miedzy sobg wszystko, bez niesprawiedliwych
wyjatkow i egoistycznych rachub". Sprzeciwiajg sie temu posta-
wy egoizmu, szukania siebie, samolubstwo, tendencje do panowa-
nia nad drugg strong, brak tolerancji. W dowodzeniu niezdolnosci
nalezy odwota¢ sie do stanu osob przed zawarciem maizenstwa,

1 Gaudium et spes, 48.
" Humanae vitae, 9.



gdyz tylko w ten spos6b mozna udowodnic, ze strona (strony) byla
niezdolna do podjecia istotnych obowigzkéw matzenskich przed
jego zawarciem, a po zawarciu nie byta w stanie im sprostac.

Jak rozpoczaé taki proces, gdy maizenstwo sig rozpadto? Naj-
pewniejszym sposobem zasiegniecia informacji jest udanie sie do
sadu kos$cielnego z prosba o porade. Takg poradg stuzg takze po-
jawiajgce sie coraz czesciej $wieckie kancelarie adwokackie czy
biura porad prawnych. Niestety, w znacznej liczbie przypadkow
sprawy sg mylnie oceniane, pisane sg skargi powodowe, ktére
zawierajg nieistniejgce tytuly, a w przypadku tytutéw poprawnie
okreslonych nie sg podawane odpowiednie argumenty za nimi sto-
jace. Czesto osoby pracujgce w takich instytucjach odwotujg sie do
praktyki sagdow cywilnych i przyczyn rozwodow orzekanych przez
nie™. Osoby, ktore zgtaszaja sie do sgdow ko$cielnych, dziwig sie
nastepnie, ze uzyskane w ten sposob porady (dobrze optacone) nie
znajdujg zrozumienia i akceptacji w sadach koscielnych. Sgdy ko-
Scielne kierujg sie swoim prawodawstwem istniejgcym w oparciu
o wlasng doktryne dotyczacg matzenstwa, chronigc tym samym
podstawowe prawo czlowieka do zawarcia malzenstwa wraz ze
Swieto$cig zwigzku matzenskiego.

Tomasz Garkowskr, ur. 1967, dr hab., prof. UKSW; pasjonista, 1991 studia
teologiczne na PWT Sekcja Bobolanum; 1991-1995 studia na wydziale
Prawa Kanonicznego PUG w Rzymie zakonczone doktoratem. Obecnie
kierownik Katedry Teorii Prawa Ko$cielnego na Wydziale Prawa Kano-
nicznego UKSW.

2W badaniach przeprowadzonych przez GUS w roku 2009 przyczyng jednej trze-
ciej orzeczonych rozwod6w byla niezgodnos¢ charakteréw. Mozna przypuszczac,
ze ta tendencja bedzie sie utrzymywata w nastepnych latach.
Por. www.prawnik-online.eu/porady/rodzinne/przyczyny rozwodow_statystyka.html
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CZY MOZNA ROZWIESC SIE
PO KATOLICKU?

Aleksander Sobczak

Stwierdzenie
niewaznosci
malzenstwa
iinne
malzenskie
procesy
kosScielne

Wydawnictwo Zysk i S-ka,
Poznan 2010, ss. 356.

W ostatnich latach mozna zauwazy¢
wzrost zainteresowania zagadnieniem
stwierdzania niewazno$ci malzenstwa
w Kosciele katolickim. W tym konteks$cie
pojawia sie niemato niedoméwien i nie-
porozumien. Mozna bowiem spotkaé sie
7 opinig, ze Kosciét katolicki wreszcie
zaczal zezwala¢ na rozwody, wiec osoby
zainteresowane przeprowadzeniem pro-
cesu o stwierdzenie niewazno$ci maizen-
stwa zapytujg, jak mozna sie rozwie$¢ po
katolicku.

Dobrze sig stalo, ze pojawita sig publi-
kacja Aleksandra Sobczaka, ktory dzieli

sie swoim do$wiadczeniem jako kanoni-
sta zaangazowany w tego typu kwestie
prawne. Niniejsze opracowanie stanowi
rozwiniecie ksigzki, ktorg autor napisat
w 2001 roku. Tamta, jak zauwaza Sobczak
we wstepie do nowej ksigzki, zatytutowa-
na ,Proces o stwierdzenie niewazno$ci
malzenstwa ko$cielnego”, byta swoistego
rodzaju poradnikiem gidwnie dla osdb
prowadzgcych w sqdzie koscielnym lub
checgcym wprowadzié do niego sprawe
0 orzeczenie niewaznosci ich kanonicz-
nego maizenstwa. Ksigzka ta spotkala
sie z duzym zainteresowaniem i bardzo
dobrym przyjeciem zardwno ze strony
duszpasterzy (...), jak i ze strony wielu
080b Swieckich (...). Ksigzka ta od diuz-
8zego juz czasu jest jednak niedostepna
na rynku ksiggarskim. 7 tego powodu
wielokrotnie zgltaszano potrzebe dodru-
ku. Dlatego tez autor postanowil napisac
obszerniejszy i zaktualizowany poradnik
na ten temat; uwzglednit w nim zmiany
kanoniczno-prawne, ktore dokonaly sie
w ostatnich latach, takie jak na przykiad
nowe wskazowki Stolicy Apostolskiej do-
tyczace tego zagadnienia.

W pierwszej czesci Sobczak podej-
muje kwestie procesu o stwierdzenie
niewazno$ci malzenstwa kanonicznego.
Zaczyna on swojg refleksje od podania
istotnych informacji wigzacych sig z de-
finicjg i naturg malzenstwa z punktu wi-
dzenia teologii katolickiej. W drugiej ko-
lejnosci autor przechodzi do przeszkod
iwad, ktére uniemozliwiajg zawarcie
malzenstwa. Wreszcie opisuje praw-
ng forme zawarcia malzenstwa; wiele
miejsca poswieca przy tym malzenstwu
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konkordatowemu. Ponadto uzupetnia te
refleksje o prawo cywilne obowigzujace
w tym wzgledzie w polskim Kodeksie Ro-
dzinnym i Opiekunczym.

Nastepnie autor przechodzi do sa-
mego stwierdzenia niewazno$ci mat-
zenstwa. W tym kontek$cie wskazuje
na pewne praktyczne mankamenty pol-
skich trybunatéw ko$cielnych, takie jak
na przykiad faktyczny brak obroncow
z urzedu. W praktyce oznacza to, ze za
ustugi obroncy zawsze trzeba placic.
W dalszej cze$ci autor moéwi o dowo-
dach, $wiadkach, biegtych, wizji lokalnej,
ogledzinach sgdowych i domniemaniach.
Potem zajmuje sie zagadnieniem zajecia
stanowiska przez strony oraz wyrokiem
ijego zaskarzeniem. Zamieszcza tez jako
zatgczniki schematy skarg powodowych,
wigcznie z przedstawieniem przypad-
kow (tak zwanych kazusow). Z pewno$cig
moga one okaza¢ sie bardzo pomocne
przy wnoszeniu sprawy do sgdu kosciel-
nego. Na koncu pierwszej czesci publi-
kacji zamieszczone zostaly przykiadowe
pytania, za pomoca ktdérych przestuchuje
sie strony i s$wiadkow.

W dalszych czesciach ksigzki au-
tor zajmuje sie procesem o dyspense od
malzenstwa zawartego, a niedopelnio-
nego. Nalezy zauwazy¢, ze zagadnienie
to przedstawia obszernie i szczegdtowo.
Najpierw zamieszcza zarys historyczny
udzielania tej dyspensy, nastepnie opisu-
je istotne zagadnienia zwigzane z samym
procesem, ktéry w skali lokalnej konczy
sie przychylng opinig biskupa i przesta-
niem akt do Stolicy Apostolskiej. Autor
przybliza tez faze decyzyjng, w ramach

ktorej Kongregacja Kultu Bozego 1 Dys-
cypliny Sakramentow podejmuje decy-
zje odnosnie do udzielenia dyspensy od
malzenstwa zawartego a niedopelnio-
nego. Podejmuje wiec decyzje, czy nale-
zy doradzié Ojcu Swietemu udzielenie
tej dyspensy, czy tez nie. Wreszcie autor
ujawnia pewne kulisy samego sposobu
udzielenia tej dyspensy; moze jej udzie-
li¢ przeciez tylko biskup Rzymu: Relacje
przygotowang w Kongregacji przesyla
sie do Sekretariatu Stanu lub osobiScie
przedstawiana jest ona Ojcu Swietemu
przez Kardynata Prefekta tej Kongrega-
cji. Papiez oraculo vivae voci, tzn. ust-
nie, albo przez notyfikacje Sekretariatu
Stanu, znajgc osobi$cie proshe, udziela
dyspensy. Nastepnie Kardynatl Prefekt
potwierdza udzielenie dyspensy, zazna-
czajgc to na przygotowanej relacji. (...)
Nastepnie sie podpisuje.

Sobczak opisuje rowniez skutki pa-
pieskiej dyspensy do malzenstwa waznie
zawartego, a niedopelnionego, po czym
— wramach zatgcznikdéw — zamieszcza
pisemny wzdr prosby o tego rodzaju dys-
pense wraz z podaniem przypadku (ka-
zusu), atakze przykiladowe pytania do
stron i §wiadkdw.

W dalszej czesci autor zajmuje sie za-
gadnieniem rozwigzania wezla malzen-
skiego na korzys¢ wiary. Kwestia ta do-
tyczy jedynie sytuaciji, gdy przynajmniej
jeden ze wspétmatzonkow jest nieochrz-
czony. Tej kwestii poswieca wigcej uwagi
niz poprzedniej, cho¢ nie wydaje sie ona
nazbyt czesta w polskich sgdach ko$ciel-
nych. Ostatnia, szdsta, czesé zostala
zatytulowana: ,Tytulem uzupelnienia:



Rozwdd w polskim prawie cywilnym”.
Jednak oprdcz rozwodu autor podejmuje
tutaj takze zagadnienie separacji w pra-
wie cywilnym.

Jezyk, ktorym postuguje sie autor,
jest przystepny i dostosowany do osob,
ktore nie sg zaznajomione z terminolo-
gig prawno-kanoniczng. 7 drugiej strony
tam, gdzie jest to niezbedne, Sobczak
postuguje sie fachowa terminologig. Wi-
da¢, ze autor umiejetnie potrafi wigzac
teorie z praktyka. Dlatego tez jego porad-
nik nalezy polecac nie tylko tym, ktérych
bezposrednio dotyczg problemy opisane
w nim, ale wszystkim, ktérzy chcg zna-
lez¢ odpowiedz na pytanie: Czy mozna
sie rozwiesé po katolicku?

Marek Blaza SJ

OCALIC BOGA CZY OCALIC
WIARE?

Ks. Andrzej Dragula
Ocali¢ Boga.
Szkice z teologii
sekularyzacji

Biblioteka ,Wiezi”,
Warszawa 2010, ss. 252.

Refleksja nad sekularyzacja, zagroze-
niem, jakie stwarza, i tym, jak mu prze-
ciwdziata¢, jest niezwykle istotna. By¢
moze jednak ambitniejszym zadaniem
jest odpowiedz na pytanie o sens seku-
laryzacji, a doktadniej o teologiczny sens
tego procesu. Wydaje sie, ze wtadnie tojest
zasadniczy motyw recenzowanej ksigzki.
Ksiedza Dragute pocigga mys$l, ze sekula-
ryzacja jest zjawiskiem na wskros teo-
logicznym, nieodlgcznym elementem
chrzescijaniskiego objawienia, procesem
wpisanym w historie zbawienia.

Ksigdz Andrzej Draguta jest pra-
cownikiem naukowym Wydzialu Teolo-
gii Uniwersytetu Szczecinskiego. Jest
tez laureatem Nagrody Dziennikarskiej
Slad” imienia Biskupa Jana Chrapka za
rok 2010. Ksigzka wydana przez Biblio-
teke Wiezi" to zbidr starannie przepra-
cowanych esejow, zktorych wiekszo$é
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